
Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 
 

OFERTAS DE EMPREGO 
 

 

Por favor, selecione a sua área de interesse. 
 

 N.º Ofertas N.º página 

AGRICULTURA, PESCA E ÁREAS AFINS   

ARQUITETURA E DESENHO TÉCNICO   

BIOLOGIA, BOTÂNICA, ZOOLOGIA E ÁREAS AFINS   

CARPINTARIA, SERRALHARIA E AFINS   

CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS (PSICOLOGIA, SERVIÇO SOCIAL) 2 3133 

CONSTRUÇÃO CIVIL E PINTURA 2 3135 

CONTABILIDADE, ECONOMIA E GESTÃO   

DESPORTO   

DESIGN, MULTIMÉDIA, FOTOGRAFIA E AFINS 1 3137 

DIREITO E SOLICITADORIA   

ELETROMECÂNICA, ELETRICIDADE E AFINS 3 3138 

ENGENHARIAS 1 3141 

ENSINO E FORMAÇÃO   

HOTELARIA E SERVIÇOS AFINS (BAR, COZINHA, PASTELARIA) 4 3142 

INFORMÁTICA E AFINS   

JORNALISMO, COMUNICAÇÃO E MARKETING   

MECÂNICA   

SAÚDE 2 3146 

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS, OPERADORES, REPOSIÇÃO E VENDAS 12 3148 

SERVIÇOS DE ESTÉTICA, CABELEIREIROS(AS) E AFINS   

SERVIÇOS DE APOIO À FAMÍLIA E COMUNIDADE   

TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS   

 
 
 
 
 

 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Interim Direct -Empresa de Trabalho Temporário 

Net Empregos 

recrutamento@interimdirect.pt 

Referência interna| 3133 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 
Habilitações exigidas 

12.º Ano de Escolaridade 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência de 1 ano na função ou semelhante 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário Das 09h00-12h30-13h00-17h30 de 2ªfeira a 6ªfeira 

N.º horas/dia  

Remuneração base 760,00€ (salário base) 

Outras especificações  

Perfil - Conhecimentos básicos de inglês; 
- Conhecimentos de informática na ótica do utilizador (especialmente Excel); 
- Conhecimento do programa PHC (preferencial, mas não eliminatório); 
- Sentido de Responsabilidade; 
- Capacidade de Gestão de Tempo; 
- Capacidade de planeamento e organização; 
- Flexibilidade; 
- Resiliência. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico Administrativo de RH (m/f) 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9211707 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@interimdirect.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Ary Serviços - Empresa de trabalho temporário, Ldª 

arygest@gmail.com 

Referência interna| 3134 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

Habilitações exigidas 
Formação na área de Recursos Humanos 

Outras certificações exigidas 
Nível avançado de Francês (falado e escrito) e Nível básico de Inglês 

Experiência anterior 
Experiência de 1 ano em funções semelhantes 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Salário de acordo com as funções a desempenhar 

Outras especificações  

Perfil - Bons conhecimentos nos softwares (Sage, Microsoft); 
- Pessoa responsável, polivalente, comunicativa e sobretudo dinâmica; 
- Elevada capacidade de organização, planeamento e de tomada de decisão; 
- Excelente capacidade de comunicação e de relacionamento interpessoal. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico(a) de Recursos Humanos 

Referência anúncio 9095341 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:arygest@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Intelac Temporária 

silvia.antunes@intelac.pt 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência em funções semelhantes (Requisito Obrigatório) 

Tipo de contrato Contrato de Trabalho Temporário 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 8h00/17h00 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Salário de acordo com a experiência demonstrada + 4.77€/Dia SA + Proporcionais 

Outras especificações  

Perfil - Conhecimentos de processos de tratamento/pintura de superfícies metálicas; 
- Residência e disponibilidade para trabalhar nas seguintes localizações: Braga, Porto, 

Viana do Castelo, Vila Real; 
- Disponibilidade imediata. 

 
 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Pintor (M/F) 

Referência anúncio 9255356 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

Referência interna| 3135 Data| 27-01-2023 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:silvia.antunes@intelac.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

IEFP 

IEFP 

https://iefponline.iefp.pt/IEFP/pesquisas/IEFP/pesquisas/detalheOfertas2.do?idOferta=589183136&posAbs=8&nav=true 

Referência interna|3136 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
Escolaridade mínima ao nível do 9.º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
Termo certo (3 meses) 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
Diurno 

N.º horas/dia 
8h por dia 

Remuneração base 
760 EUR/Mês + S.A 

Outras especificações  

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Canalizador (M/F) 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

amotefotografia@gmail.com 

Facebook 

Viana do Castelo 
Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Referência interna|3137 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Com experiência 

Tipo de contrato 
Part-time 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário Disponibilidade aos fins de semana 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Carta de Condução 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Videografo 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:amotefotografia@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

West Sea - Estaleiros Navais, Unipessoal, Lda. 

Net Empregos 

rh@west-sea.pt 

Viana do Castelo 
Localidade 

Entidade 

9259760 Referência anúncio 

Referência interna|3138 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
Formação inicial de Eletricidade, eletromecânica ou formação afim 

Outras certificações exigidas 
Conhecimentos na área Eletricidade, Eletromecânica 

Experiência anterior 
Experiência mínima de um ano (preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário Disponibilidade para flexibilidade de horário 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração de acordo com a função 

Outras especificações  

Perfil - Capacidade de organização, dinamismo, iniciativa, pro-actividade, sentido de 
responsabilidade e resiliência; 

- Excelente capacidade de relacionamento interpessoal e de comunicação. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Eletricista (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@west-sea.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Grupo Pinto e Cruz 

https://jobpage.cvwarehouse.com/ApplicationForm/AppForm?job=254794&companyGuid=ea485a53-5ef0-4267-831a-b52ccf603f1f& 
channel=net-empregos&lang=pt-PT 

Referência interna|3139 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Formação em área elétrica (instalações elétricas, eletricidade e desenho esquemático) 
(fator obrigatório) 

Outras certificações exigidas 
Conhecimentos de eletrónica, baixa tensão, corrente alternada e contínua 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Pacote de compensações 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico/a Eletricista 

Referência anúncio 9235392 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

rh@diusframi.pt 

Diusframi Portugal, Lda 

Net Empregos 

Referência interna|3140 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência e formação em eletrónica 

Tipo de contrato 
Contrato de trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Salário compatível com a experiência+subsídio de alimentação+subsídio de disponibilidade 

Outras especificações  

Perfil - Conhecimentos de informática; 
- Carta de condução; 
- Assiduidade, responsabilidade e pontualidade. 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnicos de Eletrónica 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9069734 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@diusframi.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

rh@ecoambiente.pt 

Net Empregos 

Viana do Castelo Localidade 

Entidade 

9258300 Referência anúncio 

Referência interna|3141 Data|27-01-2023 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Licenciatura/ Mestrado em Engenharia Florestal, Ciências Agrárias, Agronomia, Ambiente 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência mínima de 2 anos comprovada; 
Experiência em gestão de projetos faixas de gestão de combustível. 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Proactivo e dinâmico; 
- Capacidade analítica e focado em cumprimento de objetivos propostos; 
- Habilidades em resolução de problemas e conflitos. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico Operações / Gestor Operações de E. V. e Serviços Florestais 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@ecoambiente.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

VIANAPRAIA-ACTIVIDADES HOTELEIRAS, LDA 

raquel.pontes@hotelflordesal.com 

Net Empregos 

Viana do Castelo 
Localidade 

Entidade 

9260745 
Referência anúncio 

Referência interna|3142 Data|27-01-2023 

 
 
 
 
 

 

 

 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
Preferencial formação e/ou experiência na área 

Outras certificações exigidas  

Preferencial domínio de línguas (inglês obrigatório) 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário Disponibilidade para trabalhar por turnos; 
Disponível para trabalhar ao fim-de-semana. 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Contrato e Retribuição Salarial a acordar 

Outras especificações  

Perfil - Apresentação cuidada; 
- Forte sentido de responsabilidade, organização e honestidade; 
- Forte orientação para o cliente; 
- Proatividade e capacidade de trabalhar em equipa. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Rececionista (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:raquel.pontes@hotelflordesal.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

BURGER KING PORTUGAL S.L.U. 

https://emprego.bkportugal.pt/jobs/gestor-de-turno-burger-king-viana-do-castelo?displayed_form=true&utm_source=Net-Empregos 

Net Empregos 

Referência interna|3143 Data|27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
Habilitações exigidas 

Habilitações literárias ao nível do 12.º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência mínima de 1/2 anos em funções idênticas (preferencial) 

Tipo de contrato 
Contrato inicial temporário com possibilidades de estabilidade 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
Disponibilidade para trabalhar por turnos, aos fins-de-semana e feriados 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Conhecimentos de HACCP; 
- Forte sentido de responsabilidade e organização; 
- Orientação para o cliente e resultados; 
- Bons conhecimentos de informática na óptica do utilizador. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Gestor De Turno 

Referência anúncio 9260500 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Darque 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

candidaturas@axishoteis.com 

Hoteis Axis 

Net Empregos 

Referência interna|3144 Data|27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
Habilitações exigidas 

Formação Superior na área de gestão Hoteleira/Turismo 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência consolidada em funções de gestão de hotel e gestão de pessoas 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
Disponibilidade para realizar viagens promocionais, caso seja necessário 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Package salarial atrativo e integração num Grupo Hoteleiro em expansão 

Outras especificações  

Perfil - Boa capacidade de comunicação e negociação; 
- Forte orientação para a prestação de um serviço de excelência; 
- Fluência da língua inglesa e bons conhecimentos de francês; 
- Análise e acompanhamento de KPI’s e outros indicadores de gestão; 
- Capacidade para gerir e motivar colaboradores; 
- Residência no distrito de Viana do Castelo (fator preferencial). 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Diretor de Hotel (M/F) 

Referência anúncio 
9249287 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas@axishoteis.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Alditurismo, SA 

https://carreiras.ap-hotelsresorts.com/OfferDetails?id=2fe5cce7-ede1-46ae-9a40-7f5e5a95867a 

Referência interna|3145 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
Conhecimento de Línguas Estrangeiras (Inglês – fator eliminatório) 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Boa capacidade de comunicação; 
- Apresentação e postura cuidada; 
- Boa robustez física; 
- Boa capacidade de relacionamento interpessoal; 
- Dinâmico, responsável, idóneo e assíduo; 
- Atitude de orientação para o cliente; 
- Carta de Condução. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Bagageiro (M/F) 

Referência anúncio 
9254809 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

até ao dia 31 de janeiro para o seguinte e-mail: recrutamento@acapo.pt 

ACAPO 

Net Empregos 

Viana do Castelo 
Localidade 

Entidade 

9259496 
Referência anúncio 

 
 
 
 
 

 

 
 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas Licenciatura na área da motricidade, psicomotricidade ou Ensino especial e 
Comportamento Humano, (com vertente de Orientação e Mobilidade) 

Outras certificações exigidas Formação complementar ou experiência no âmbito da temática da deficiência, 
reabilitação (fator preferencial) 

Experiência anterior 
Experiência mínima de 1 ano na área 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Disponibilidade para deslocações; Carta de condução 

Perfil  

 
 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Reabilitação/Técnico de Orientação e Mobilidade 

Referência interna|3146 Data|27-01-2023 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@acapo.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Wellnutri 

geral@wellnutri.pt 

Referência interna|3147 Data|27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
Regime de Prestação de Serviços 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Nutricionista 

Referência anúncio 9217812 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geral@wellnutri.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Facebook 

Amo.te Fotografia 

amotefotografia@gmail.com 

Referência interna|3148 Data|27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Noção básica de photoshop 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
Disponibilidade aos fins de semana 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Boa comunicação; 
- Bom espírito de equipa; 
- Boa comunicação. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Assistente de loja 

Localidade Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:amotefotografia@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Ana Sousa 

rechumanos@anasousa.pt 

Referência interna|3149 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Conhecimentos de línguas estrangeiras (inglês ou francês) e de Informática, 
na ótica do utilizador 

Experiência anterior 
Experiência prévia em funções no sector de retalho 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
Disponibilidade para trabalhar por turnos 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração compatível com a função 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Vendedor (a) de loja 

Referência anúncio 9255267 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rechumanos@anasousa.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

MultiOpticas 

Candidaturas: https://grandvisioncarreiras.pt/vendedores-de-loja/ ou 
recrutamento@grandvision.pt 

Referência interna|3150 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência comercial no atendimento personalizado ao cliente/ área de saúde (>1 ano); 
Experiência prévia na ótica a retalho/ venda de óculos de sol (Preferencial). 

Tipo de contrato 
Contrato de trabalho a termo certo 12 meses (com possibilidade de renovação) 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Vencimento base + complemento de horário + Sub/alimentação 7,63/dia completo 
Extras: + Valor mensal variável de comissões de vendas 

Outras especificações  

Perfil -Gosto por fazer compras; 
-Com ambição em adicionar um bom rendimento à sua carteira; 
-Orientação para cliente, responsável, motivado e empático. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Assistente de Vendas 

Referência anúncio 
9256091 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@grandvision.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Audição Activa 

jobs@audicaoactiva.pt com “Comercial Viana do Castelo”. 
https://audicaoactiva.pt/ 

Referência interna|3151 Data|27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Experiência em vendas (preferencialmente venda direta ao domicílio) 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
Contrato de trabalho sem termo 

Duração  

Regime de trabalho 
Disponibilidade para deslocações e flexibilidade de horário 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Vencimento base + IHT + Sub. Alimentação + Comissões (>2500€/mês) 

Outras especificações  

Perfil - Conhecimentos de Informática; 
- Boa capacidade de comunicação e organização / Orientação para o cliente; 
- Carta de Condução; 
- Disponibilidade para formação inicial no Centro de Formação em Lisboa ou Esposende 

(despesas suportadas pela empresa). 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Comercial 

Referência anúncio 
9134259 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:jobs@audicaoactiva.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

FEELGO PORTUGAL 

https://feelgo.pt/shoppers/ ou envie de CV com foto, número de telemóvel e código posta de residência 
para o email: rh.feelgo@gmail.com 

Referência interna| 3152 Data| 27-01-2023 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade ao fim de semana; emissão de recibos verdes 

Perfil -.Gosto por fazer compras 
- Com ambição em adicionar um bom rendimento à sua carteira 
- Orientação para cliente, responsável, motivado e empático 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Shopper Supermercado 

Referência anúncio 9240326 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh.feelgo@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Grupo Alves Bandeira 

com CV detalhado, colocando no assunto "operador Viana Castelo" para o e-mail: recrutamento@ab-ace.pt 

Referência interna| 3153 Data| 27-01-2023 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 9.º / 12.º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Residência local; Disponibilidade para a realização de horários rotativos de segunda-feira 
a domingo (incluindo feriados) 

Perfil  

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
 

OPERADOR POSTO ABASTECIMENTO (M/F) 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9264274 Referência anúncio 

Localidade Chafé 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@ab-ace.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

• McDonald's 

emprego.mcdonalds@gmail.com 

Net Empregos 

Referência interna| 3154 Data| 27-01-2023 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas 
12º 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Gosto pelo trabalho em equipa; 
- Comunicativo; 
- Facilidade de adaptação; 
- Aprendizagem progressiva. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Restauração (M/F) 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9007726 
Referência anúncio 

Localidade Viana do Castelo 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:emprego.mcdonalds@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

IEFP 

https://iefponline.iefp.pt/IEFP/pesquisas/IEFP/pesquisas/detalheOfertas2.do?idOferta=589183680&pos 
Abs=5&nav=true 

 

U.F. DE VIANA DO CASTELO 
Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Referência interna| 3155 Data| 27-01-2023 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

Habilitações exigidas 
4.º 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Sim (12 meses) 

Tipo de contrato 
A termo incerto 

Duração  

Regime de trabalho 
A tempo completo 

Regime horário  

N.º horas/dia 
8h 

Remuneração base 760 EUR/Mês; SALÁRIO ATÉ 850,00 (COM CARTA DE MANIPULADOR DE CARNES); 
Subsídio de refeição 4.77 EUR / dia 

Outras especificações  

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Cortador de Carne (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Kelly Services 

https://www.kellyservices.pt/job-details/auxiliar-de-armazem-mf-in-producao-manufactura-e-operacoes- 
jobs-389400 

Parque Industrial de Lanheses - Viana do Castelo Localidade 

Entidade 

BBBH573017 
Referência anúncio 

Referência interna| 3156 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Possuir certificado de condutor de empilhadores 

Experiência anterior Experiência de trabalho em armazém/logística 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade para realização de turnos rotativos semanais 

Perfil  

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

 
Auxiliar de armazém (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/job-details/auxiliar-de-armazem-mf-in-producao-manufactura-e-operacoes-


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Kelly Services 

https://www.kellyservices.pt/job-details/operadores-fabris-tecelagem--lanheses-in-producao-e-logistica 
-jobs-212917 

Parque Industrial de Lanheses - Viana do Castelo Localidade 

Entidade 

BBBH524662 
Referência anúncio 

 
 
 
 
 

 

 
 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 
6º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Residência no concelho de Viana do Castelo ou concelhos limítrofes 

Perfil  

 
 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operadores Fabris (Tecelagem) 

Referência interna| 3157 Data| 27-01-2023 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/job-details/operadores-fabris-tecelagem--lanheses-in-producao-e-logistica


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

Kelly Services 

https://www.kellyservices.pt/job-details/operador-de-maquinas-mf-in-producao-manufactura-e-operacoes- 
jobs-383117 

Referência interna| 3158 Data|27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  
12º ano de escolaridade 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade para realização de turnos rotativos mensais: 16h-0h/0h-08h 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de máquinas (M/F) 

Localidade Lanheses 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

BBBH566344 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/job-details/operador-de-maquinas-mf-in-producao-manufactura-e-operacoes-


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 
Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com 

 

 

• Intelac Recursos Humanos 

Responda a esta oferta em: http://emprego.intelac.pt/ 
https://emprego.intelac.pt/Ofertas/Detalhe?KeyOferta=6962 

Net Empregos 

Referência interna|3159 Data| 27-01-2023 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas 
9º ano 

Outras certificações exigidas Conhecimento de princípios de higiene e segurança no trabalho (preferencial) 

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
A termo incerto 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade para trabalhar em regime de turnos com folgas rotativas 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
 

Operador de Produção (M/F) 

Localidade Darque 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9256323 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://emprego.intelac.pt/

