
Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

AGRICULTURA, PESCA E ÁREAS AFINS 

BIOLOGIA, BOTÂNICA, ZOOLOGIA E ÁREAS AFINS 

 
 

OFERTAS DE EMPREGO 
 

 

Por favor, selecione a sua área de interesse. 
 

N.º Ofertas N.º página 

 

ARQUITETURA E DESENHO TÉCNICO 

 

CARPINTARIA, SERRALHARIA E AFINS 

 

 
CONSTRUÇÃO CIVIL E PINTURA 

1 2997 
 

 
DESPORTO 

1 2998 
 

 
DIREITO E SOLICITADORIA 

 

 
ENGENHARIAS 

2 2999 
 

 
HOTELARIA E SERVIÇOS AFINS (BAR, COZINHA, PASTELARIA) 

1 3001 
 

 
JORNALISMO, COMUNICAÇÃO E MARKETING 

 

 
SAÚDE 

2 3002 
 

 
SERVIÇOS DE ESTÉTICA, CABELEIREIROS(AS) E AFINS 

 

 
TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS 

1 3004 
 
 
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

SERVIÇOS DE APOIO À FAMÍLIA E COMUNIDADE 

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS, OPERADORES, REPOSIÇÃO E VENDAS 
20 3005 

MECÂNICA 

INFORMÁTICA E AFINS 

ENSINO E FORMAÇÃO 
1 3025 

ELETROMECÂNICA, ELETRICIDADE E AFINS 

DESIGN, MULTIMÉDIA, FOTOGRAFIA E AFINS 

CONTABILIDADE, ECONOMIA E GESTÃO 

CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS (PSICOLOGIA, SERVIÇO SOCIAL) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

BT,Lda 

Net Empregos 

rh@baltor.pt 

Referência interna| 2997 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

 

Referência anúncio 9090723 

Entidade 
 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto  

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 
Habilitações exigidas Licenciatura Pré-Bolonha/Mestrado Integrado e formação específica em 

Gestão da Qualidade 

Outras certificações exigidas 
Conhecimentos informáticos: Excel, Word, Outlook 

Experiência anterior 
10 anos de experiência efetiva na função em obras de engenharia 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração compatível com a experiência demonstrada 

Outras especificações Carta de condução (B1/B); Disponibilidade imediata 

Perfil - Orientação para análise e resolução de problemas; 
- Espírito de iniciativa, equipa e rigor profissional; 
- Capacidade de relacionamento interpessoal. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Gestor de Qualidade (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@baltor.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Fitness UP Lda 

recrutamento@fitnessup.pt com a ref"CM/VIANA do CASTELO" 

Referência interna| 2998 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

 

Referência anúncio 9129597 

Entidade 
 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto  

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas Licenciatura em Educação Física/Ciências do Desporto ou Título de 
Técnico de Exercício Físico (IPDJ) 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Club Manager (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@fitnessup.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Electro- Minho lda 

electrominho@electrominho.com 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9076436 Referência anúncio 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

Habilitações exigidas 
Licenciatura / Mestrado em Engenharia Eletrotécnica 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Entrada imediata 

Perfil -Gerir equipas ramo da Energia, área das energias 
renováveis - Fotovoltaico; 
-Com conhecimentos de organização e planeamento. 

 
 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Engenheiro Electrotécnico (M/F) 

Referência interna| 2999 Data| 16-12-2022 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:electrominho@electrominho.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

-- 

pt.candidaturas.rrhh@gmail.com identificando no assunto: 
Engenheiro Industrial 

Referência anúncio 9129644 

Referência interna| 3000 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 
 

 

  
 

  
Contacto 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Formação Superior em Engenharia e Gestão Industrial, Engenharia 
Mecânica, Engenharia Metalúrgica ou similar 

Outras certificações exigidas Conhecimentos de inglês; Domínio na utilização das tecnologias de 
informação 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Disponibilidade de Horário; Residência na área de Viana do Castelo 

Perfil - Forte sentido de responsabilidade; 
- Autonomia, capacidade analítica e Dinamismo; 
- Empatia e capacidade de trabalho em equipa. 

 
 

 
 

Viana do Castelo 
Localidade 

Entidade 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Engenheiro Industrial 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:pt.candidaturas.rrhh@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

McDonald's Viana Shopping 

emprego.mcdonalds@gmail.com 

Referência interna| 3001 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 

Fonte  

Referência anúncio 9007727 

Entidade 
 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
12º Ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
Sem termo 

Duração  

Regime de trabalho 
Part-time 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador Restauração (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:emprego.mcdonalds@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Achieve Join 

candidaturas@achievejoin.pt 
através de carta apresentação com a denominação das zonas trabalhadas e curriculum 
com fotografia actualizada. refª VC. 

Referência interna| 3002 Data|16-12-2022 

 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 

 

Referência anúncio 9091555 

Entidade 
 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto  

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência anterior como Delegado de Informação Médica, trabalhando 
a MGF 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Residência na região de Viana do Castelo; Disponibilidade imediata 

Perfil - Gosto em trabalhar por objetivos. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Delegado/a de Informação Médica 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas@achievejoin.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

FOZ HEALTH CLUB 

envia já o teu currículo e Cédula profissional para foz_health_club@sapo.pt 

Referência anúncio 9125942 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo Localidade 

Referência interna| 3003 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Licenciatura em nutrição e dietética ou ciências da nutrição 

Outras certificações exigidas Cédula profissional; Conhecimentos na área do desporto 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade imediata 

Perfil - Proativo, Inovador e paixão pela nutrição; 
- Boa fluência verbal, escrita e escuta ativa; 
- Capacidade de obtenção de compromisso dos clientes; 
- Pontualidade, resiliência e organização. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Nutricionista 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:foz_health_club@sapo.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

CRISTINA ARAÚJO & ARAÚJO, LDA 

candidaturas@cristinaaraujo.com 

Referência interna|3004 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

 

Referência anúncio 9129925 

Entidade 
 

Localidade Darque 

Contacto  

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência na função (preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia 
Horário: 40h / Semana (de 2ª a 6ª feira) 

Remuneração base  

Outras especificações 
Carta de Condução (obrigatório); Disponibilidade horária 

Perfil - Pontual e assíduo; 
- Robustez física; 
- Gosto pelo trabalho em equipa; 
- Forte sentido de responsabilidade. 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Funcionário de Limpeza (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas@cristinaaraujo.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Adecco 

-- 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/200115514/estagio-rh-mf--viana-do-c astelo 

Referência anúncio 
Ref: 123-001494-2 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 3005 Data| 16-12-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 

 

  
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Licenciatura em Psicologia Social e das Organizações, Sociologia ou 
Gestão de Recursos Humanos 

Outras certificações exigidas Bons conhecimentos de informática na ótica do utilizador (Microsoft 
Office);Conhecimentos de inglês e espanhol (preferencial) 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Carta de condução e viatura própria (preferencial); disponibilidade 
imediata 

Perfil – Forte interesse pela área de Recrutamento & Seleção; 
– Boa capacidade de trabalho em equipa; 
– Forte capacidade de trabalhar sob pressão; 
– Excelente capacidade de comunicação e de relacionamento 
interpessoal; 
– Elevada capacidade de organização e de planeamento. 

 

 
 

Entidade 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Estágio RH (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

SOLUTIONS 30 PORTUGAL SA 

Seguir o Link para candidaturas: https://byon.recruitee.com/o/administratif-back- office-fm 

Referência interna| 3006 Data| 16-12-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

Referência anúncio 9103612 

Entidade 
 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
12º ano 

Outras certificações exigidas 
Bom domínio da ferramenta Excel 

Experiência anterior Experiência informática na ótica do utilizador, com destreza, interesse e 
facilidade de aprendizagem em trabalhar em novas plataformas 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Remuneração compatível com a experiência demonstrada (+ subsídio 
de alimentação) 

Outras especificações 
Disponibilidade imediata ou início Janeiro 2023 

Perfil - Elevado sentido de responsabilidade, rigor e atenção ao 
detalhe; 
- Sentido crítico de análise. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Administrativo de Compliance (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

https://www.sonae.pt/pt/pessoas/zu-vendedor-de-loja-m-f-viana-do-castelo/ 

Sonae 

Sonae - ZU 

Referência interna| 3007 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

 
Referência anúncio  

Entidade 
 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto  

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 
Habilitações exigidas 12º ano 

Outras certificações exigidas 
Bons conhecimentos de MS Office 

Experiência anterior Experiência profissional em operações de Loja, preferencialmente na 
área de petcare 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade para trabalhar em regime de part-time (folgas rotativas) 

Perfil - Forte sentido de responsabilidade e capacidade de trabalho 
em equipa; 
- Gosto por animais; 
- Foco no cumprimento de objetivos. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

VENDEDOR DE LOJA (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.sonae.pt/pt/pessoas/zu-vendedor-de-loja-m-f-viana-do-castelo/


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

sonae - worten 

Sonae 

https://www.sonae.pt/pt/pessoas/vendedor-m-f-worten-mobile-viana-part-time/ 

Referência interna| 3008 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

Referência anúncio  

Entidade 
 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 
Habilitações exigidas 

12º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência na área de Vendas 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
Part-time 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Orientação para a satisfação do cliente; 
- Foco em resultados; 
- Trabalho em equipa. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Vendedor (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.sonae.pt/pt/pessoas/vendedor-m-f-worten-mobile-viana-part-time/


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Nortempo 

Nortempo 

inscreva-se no nosso site www.nortempo.pt ou envie o seu CV para o email braga@nortempo.pt 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

0000005320 
Referência anúncio 

Referência interna| 3009 Data|16-12-2022 

 
 
 

 

 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência em contexto de produção 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Vencimento base, de acordo com a função 

Outras especificações 
Disponibilidade de horários; Disponibilidade imediata 

Perfil 
- Capacidade para trabalhar em equipa; 
- Pontualidade e assiduidade. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.nortempo.pt/
mailto:braga@nortempo.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Eurofirms E.T.T. 

Net Empregos 

https://jobs.eurofirms.com/pt/pt/alvaraes/tecnico-de-manutencao---viana-do-castelo-120-002113 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

 

Referência anúncio 9123045 

Entidade 
 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto  

 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 
Formação na área da eletricidade industrial e mecânica 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência no setor da manutenção (mínimo de 1 ano) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
A tempo inteiro 

Regime horário  

N.º horas/dia Segunda a sexta feira, das 06h00 às 14h00 ou das 14h00 às 22h00, ou 
das 22h00 às 06h00 

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Dinamismo e espírito de equipa; 
- Pontualidade e assiduidade; 
- Forte sentido de responsabilidade. 

 
 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Manutenção (M/F) 

Referência interna| 3010 Data| 16-12-2022 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Goldypan Lda 

envio de CV detalhado com fotografia para: geralbuns@gmail.com 

Referência interna| 3011 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 

Fonte 
 

Referência anúncio 
9118747 

Entidade 
 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto  

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
12º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência comprovada na área das vendas de preferência alimentares 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração com salário base + comissões 

Outras especificações Carta de condução; Residente no Distrito de Braga ou Distrito de Viana 
do Castelo 

Perfil - Boa capacidade de comunicação e argumentação; 
- Responsabilidade, dinamismo e pró atividade; 
- Apresentação cuidada; 
- Forte orientação para o trabalho por objetivos. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Comercial Setor Alimentares 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geralbuns@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Eurofirms E.T.T. 

CV para candidaturasvalenca@eurofirms.com com o assunto 
"Operador de resíduos - Viana do Castelo" ou contacte-nos para 915 062 452 o u 
251 410 405. 

Fonte 

Referência anúncio 
9117332 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

Referência interna| 3012 Data|16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência em separação de resíduos (preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade para turnos fixos; Disponibilidade imediata 

Perfil 
- Pontualidade e assiduidade. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Resíduos (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturasvalenca@eurofirms.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

NHD Gestão Lda 

CV com fotografia,para o e-mail rh@nbasilio.pt no assunto por favor coloque a referência NEIVA 

Referência interna| 3013 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 

Referência anúncio 9101084 

Entidade 
 

Localidade 
Neiva 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato Sem termo 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Bom relacionamento interpessoal; 
- Sentido de responsabilidade; 
- Gosto por decoração; 
- Simpatia e dinamismo; 
- Gosto pelo contato com o cliente. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Assistente de Loja 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@nbasilio.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Eurofirms E.T.T. 

https://jobs.eurofirms.com/pt/pt/barroselas/operador-de-producao---barroselas-12 0-0021 

Referência interna| 3014 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
24 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
A tempo inteiro 

Regime horário  

N.º horas/dia Segunda a sexta feira, das 08h00 às 17h30 

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Dinamismo e pro atividade; 
- Responsabilidade, assiduidade e pontualidade. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção (M/F) 

Fonte  

Referência anúncio 
9122877 

Entidade  

Localidade 
Barroselas 

Contacto  

 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

-- 

recrutamento@exactsystems.pt indicando a Refª INSPETORLANHESES22 

Localidade 
Lanheses 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

8582607 
Referência anúncio 

Referência interna| 3015 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Vencimento compatível com a função 

Outras especificações Residente perto de Lanheses; disponibilidade de horários; carta de 
condução e viatura própria ou facilidade de deslocação 

Perfil 
- Responsável e profissional. 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Inspetor de Qualidade (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@exactsystems.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Kelly 

-- 

https://www.kellyservices.pt/job-details/operadores-de-manutencao-in-producao-manufactura-e-ope racoes-jobs 
340030 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto - 

BBBH577210 Referência anúncio 

Referência interna| 3016 Data| 16-12-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
Conhecimentos a nível da manutenção elétrica 

Experiência anterior Experiência em trabalho na área da serralharia (obrigatório) e em 
ambiente industrial (preferencial) 

Tipo de contrato 
Temporário 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
715.00€ 

Outras especificações Disponibilidade para realização de turnos rotativos semanais; 
disponibilidade imediata 

Perfil  

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operadores de manutenção 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/job-details/operadores-de-manutencao-in-producao-manufactura-e-ope


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Kelly 

-- 

https://www.kellyservices.pt/job-details/op-de-producao-mf-industria-aluminios-ne 
viana-castelo-in-producao-manufactura-e-operacoes-jobs-304347 

iva- 

Referência anúncio 
BBBH428885 

Referência interna| 3017 Data| 16-12-2022 

 
 
 
 
 

 

 

 

Fonte 
 

 

  
 

  
Contacto 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
12º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
Temporário 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade para turnos fixos à semana 

Perfil - Dinamismo. 

 

 
 

Neiva 
Localidade 

Entidade 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção Indústria Alumínios (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/job-details/op-de-producao-mf-industria-aluminios-ne


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Kelly 

-- 

https://www.kellyservices.pt/job-details/trab-apoio-industruial-part-time-in-produc 
manufactura-e-operacoes-jobs-303921 

ao- 

Referência interna| 3018 Data| 16-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 

 
Fonte 

 

 

Referência anúncio BBBH563709 

Entidade 
 

Localidade 
Lanheses 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 12º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
Part-time 

Regime horário  

N.º horas/dia 
12 h ao sábado e 12h ao domingo 

Remuneração base Condições salariais acima da média 

Outras especificações 
Carta de condução 

Perfil - Dinamismo; 
- Proatividade. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Trabalho Apoio Industrial (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/job-details/trab-apoio-industruial-part-time-in-produc


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Interim Direct -Empresa de Trabalho Temporário 

recrutamento@interimdirect.pt com a Refª CQ_VC 

CFormador TIComercial Setor Alimentares 

Viana do Castelo 
Localidade 

Entidade 

9085176 
Referência anúncio 

Referência interna| 3019 Data| 16-12-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

Habilitações exigidas 
12º ano 

Outras certificações exigidas Conhecimentos da norma ISO 9001; conhecimentos básicos de desenho 
técnico (interpretação do desenho) e de metrologia (paquímetro) 

Experiência anterior 
Experiência em realização de auditoras internas a processo e produto 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia 
2ªfeira-6ªfeira: 06h00-11h00-11h30-14h30 

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Controlador da Qualidade (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@interimdirect.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Manpower Portugal 

Net Empregos 

referência ARMAZÉM_LANHESES para o email helena.pereira@manpower.pt 

Referência anúncio 
9051478 

Referência interna| 3020 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte 
 

 

  
 

  
Contacto 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
Certificado de empilhador (requisito obrigatório) 

Experiência anterior Experiência na função ou em funções similares 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia Turnos rotativos semanalmente (07h00-15h00 e 16h00-00h00) 

Remuneração base Vencimento Base + Sub. de alimentação + Sub. de turno + Horas 
Noturnas + Horas Extra + Prémios 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

 
 
 

Lanheses 
Localidade 

Entidade 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Armazém (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:helena.pereira@manpower.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Cofemel Vilanova Viana Estação Shopping 

recrutamento@grupovnc.com com a referência: SM/Estação Viana. 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9097575 Referência anúncio 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

Habilitações exigidas 
Ensino Secundário ou Licenciatura 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência mínima de três anos em funções similares; Experiência em 
gestão de equipas e em análise de vendas e KPI´s 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho A tempo inteiro 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade de horário 

Perfil  

 
 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Store Manager (M/F) 

Referência interna| 3021 Data| 16-12-2022 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@grupovnc.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Salesland Portugal Unipessoal Lda - Shopping Estação Viana 

rhsalesland@salesland.net 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9088991 
Referência anúncio 

Referência interna| 3022 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
Part-time (30h) 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Salário Base + SA + Bónus de Assiduidade = 720€; Plano Comissional 
Médio de 800€ 

Outras especificações 
Disponibilidade imediata 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Promotor (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rhsalesland@salesland.net


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

RPL, Lda 

info@rpl.pt 

Referência interna| 3023 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 

Fonte 
 

Referência anúncio 9126415 

Entidade 
 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Conhecimento profundo de redes e conexão de internet (WAN, LAN, 
WiFi , Firewall, Roteamento, Protocolos, etc.) 

Experiência anterior Domínio dos métodos de treino e padrões de qualidade HACCP 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Senso de serviço ao cliente; 
- Paciência e compostura; 
- Mente analítica; 
- Organização e gestão de prioridades; 
- Pro-atividade. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de suporte ao utilizador (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:info@rpl.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Brevis - trabalho temporário lda 

leiria@brevis.pt 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9112321 
Referência anúncio 

Referência interna| 3024 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
12º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade imediata 

Perfil 
- Resistência física para trabalhar em ambiente refrigerado. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

EXPEDIDOR DE PRODUTOS ALIMENTARES (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:leiria@brevis.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

MARFORMAR 

recursoshumanos@marformar.pt   , com indicação no assunto: Formador/a Re f. 
eferência da área). candidaturas devem ainda fazer-se acompanhar de CV, (indicar r 

declarações de experiência formativa, CCP 

Referência anúncio 9134090 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo Localidade 

Referência interna| 3025 Data| 16-12-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
Formação Superior 

Outras certificações exigidas 
CCP 

Experiência anterior Experiência formativa na área (comprovada através de declarações de 
experiência formativa - obrigatório) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Formador TIC 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recursoshumanos@marformar.pt

