
Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

AGRICULTURA, PESCA E ÁREAS AFINS 

BIOLOGIA, BOTÂNICA, ZOOLOGIA E ÁREAS AFINS 

DESIGN, MULTIMÉDIA, FOTOGRAFIA E AFINS 

OFERTAS DE EMPREGO 
 

 

Por favor, selecione a sua área de interesse. 
 

N.º Ofertas N.º página 

 

ARQUITETURA E DESENHO TÉCNICO 

 

CARPINTARIA, SERRALHARIA E AFINS 

 

 
CONSTRUÇÃO CIVIL E PINTURA 

1 2947 
 

 
DESPORTO 

 

DIREITO E SOLICITADORIA 

 

 
ENGENHARIAS 

6 2954 
 

 
HOTELARIA E SERVIÇOS AFINS (BAR, COZINHA, PASTELARIA) 

4 2961 
 

 
JORNALISMO, COMUNICAÇÃO E MARKETING 

1 2966 
 

 
SAÚDE 

 

 
SERVIÇOS DE ESTÉTICA, CABELEIREIROS(AS) E AFINS 

1 2970 
 

 
TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS 

 
 
 
 
 

 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

SERVIÇOS DE APOIO À FAMÍLIA E COMUNIDADE 
1 2971 

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS, OPERADORES, REPOSIÇÃO E VENDAS 
14 2972 

MECÂNICA 
3 2967 

INFORMÁTICA E AFINS 
1 2965 

ENSINO E FORMAÇÃO 
1 2960 

ELETROMECÂNICA, ELETRICIDADE E AFINS 
2 2952 

CONTABILIDADE, ECONOMIA E GESTÃO 
4 2948 

CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS (PSICOLOGIA, SERVIÇO SOCIAL) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

P & P Lda 

pregos 

npatrao@sapo.pt 

Viana do Castelo 
Localidade 

8958049 
Referência anúncio 

Referência interna| 2947 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 
Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
Conhecimento abrangente do setor da construção 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade total; Nacionalidade Portuguesa e residência na área 

Perfil - Pessoa com boa rentabilidade; 
- Ambição; 
- Espirito de equipa; 
- Vontade de trabalhar. 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Pedreiros Polivalentes/ Trolhas 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:npatrao@sapo.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

https://www.randstad.pt/empregos/contabilista_viana-do-castelo_RS-2021-128029/ 

 

Referência anúncio RS-2021-128029 

Localidade Viana do Castelo 

Referência interna| 2948 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 
Licenciado em Gestão/Contabilidade (preferencial) 

Outras certificações exigidas 
Conhecimento de SAP (preferencial) 

Experiência anterior Experiência na função de Técnico Administrativo na área fiscal/ 
contabilidade (5 anos) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Salário competitivo - mediante experiência 

Outras especificações 
Disponibilidade a partir de Janeiro 2023 

Perfil  

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Contabilista 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.randstad.pt/empregos/contabilista_viana-do-castelo_RS-2021-128029/


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Ary Serviços - Empresa de trabalho temporário, Ldª 

arygest@gmail.com 

Viana do Castelo 
Localidade 

9095205 
Referência anúncio 

 
 
 
 
 

 
 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto  
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas Licenciatura em Contabilidade, Gestão ou áreas equivalentes 

Outras certificações exigidas Conhecimentos a nível do software SAGE (preferencial); bons 
conhecimentos de Fiscalidade 

Experiência anterior 
Experiência mínima de 5 anos em funções similares 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Vencimento compatível com a experiência demonstrada 

Outras especificações Inscrito na Ordem dos Contabilistas Certificados 

Perfil -Excelente capacidade de trabalho em equipa; 
-Capacidade analítica e rigor no cumprimento de prazos. 

 
 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Contabilista Certificado 

Referência interna| 2949 Data| 09-12-2022 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:arygest@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Empresa de Contabilidade e Consultoria 

rec.com 

Referência interna| 2950 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Licenciatura nas áreas da Contabilidade, Finanças, Economia, Gestão 
ou similar 

Outras certificações exigidas Bons conhecimentos de MS Excel;Conhecimentos do software 
Primavera (fator preferencial) 

Experiência anterior Experiência mínima de 6 anos em gabinete de contabilidade (fator 
preferencial); Experiencia em funções semelhantes (fator preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Espírito crítico e analítico; 
- Excelente capacidade de comunicação; 
- Orientação para objetivos/resultados; 
- Forte capacidade de trabalho em equipa; 
- Capacidade de gerir e cumprir com prazos. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Supervisor/Contabilista (M/F) 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9061884 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rec.humanos.crmcontab@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Táxis Filipe, Lda. 

rh.taxisfilipe@gmail.com 

Referência interna| 2951 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas Mestrado/ Licenciatura nas seguintes áreas: Administração/Economia/ 
Contabilidade/Gestão 

Outras certificações exigidas Conhecimentos de Software de Gestão; Conhecimentos de Inglês e/ou 
Francês;Domínio das ferramentas MS Office e literacia digital 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Inscrição no Centro de Emprego e elegível para a medida Ativar 
Estágios Profissionais do IEFP (fator eliminatório) 

Perfil - Boa capacidade de comunicação; 
- Espírito de Equipa. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Analista em Gestão e Organização 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9091099 Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh.taxisfilipe@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

M F R - SOLUÇÕES ELECTRICAS LDA 

gera 

Referência interna| 2952 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
9º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência profissional mínima de 2 anos na área, nomeadamente na 
manutenção e execução de instalações elétricas 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Salário adequado à experiência apresentada e à função: rendimento fixo 
+ variável 

Outras especificações 
Carta de condução 

Perfil -Desenvolvimento profissional ativo e continuado; 
-Facilidade em organizar o trabalho de forma autónoma e metódica; 
-Facilidade em comunicação interpessoal e em trabalhar em equipa; 
-Sentido de responsabilidade e proatividade. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Eletricista (M/F) 

Referência anúncio 9067990 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geral@mfrse.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

inscreva-se no nosso site www.nortempo.pt ou envie o seu CV para o email 
braga@nortempo.pt 

Referência anúncio 
0000005285 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 2953 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 

Fonte  
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Escolaridade mínima obrigatória, preferencialmente, com formação em 
Eletricidade 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Vencimento base, de acordo com a função 

Outras especificações  

Perfil - Bom relacionamento interpessoal; 
- Dinâmico e proativo. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Ajudante de Eletricista (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.nortempo.pt/
mailto:braga@nortempo.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Painhas S.A 

Viana do Castelo 
Localidade 

9067621 
Referência anúncio 

Referência interna| 2954 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto  
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Licenciatura / Mestrado em Engenharia Eletrotécnica, preferencialmente 
no ramo da Energia 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Capacidade de organização e planeamento; 
- Capacidade de gestão de tempo; 
- Bom relacionamento interpessoal; 
- Boa capacidade de comunicação. 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Engenheiro Eletrotécnico (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

MoraisEngenharia, serviços de construção e eng 

 

Referência anúncio 9084183 

Localidade 
Barroselas 

Referência interna| 2955 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 

 
Fonte 

 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Habilitações, Licenciatura em Engenharia Civil ou similar, com 
conhecimentos no campo da construção e reabilitação de edifícios 

Outras certificações exigidas Domínio de software excel, word; Obrigatorio dominio de software 
Autocad; Conhecimentos de software Cype 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Elegível para estágio IEFP ou outro programa 

Perfil 
-Capacidade de trabalho em equipa. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Engenheiro Civil 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 

 

Referência interna| 2956 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Mestrado/Licenciatura em Eng.ª Mecânica 

Outras certificações exigidas Conhecimentos sólidos de desenho técnico - tubagem e serralharia; 
Domínio dos aplicativos OFFICE 

Experiência anterior Experiência comprovada na função; Experiência em gestão de equipas; 
Experiência na liderança de projetos 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Salário de acordo com a experiência demonstrada 

Outras especificações  

Perfil  

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Engenheiro Mecânico (M/F) 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9095257 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 
seguinte número telefónico: 960212485 

Referência interna| 2957 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
Habilitações exigidas 

Licenciatura/Mestrado em Engenharia Civil 

Outras certificações exigidas 
Experiência em AutoCAD 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Engenheira Civil (M/F) 

Localidade 
Barroselas 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9079314 Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grupo Pinto & Cruz 

 

Referência anúncio 9080315 

Localidade 
Neiva 

Referência interna| 2958 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 
Habilitações exigidas Licenciatura em Engenharia Mecânica (requisito obrigatório) 

Outras certificações exigidas Competências informáticas na ótica do utilizador (requisito obrigatório) 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Elegibilidade para estágio profissional no âmbito da medida de estágios 
ATIVAR.PT do IEFP (requisito obrigatório) 

Perfil  

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Engenheiro Mecânico (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

 

BT,Lda 

 

Referência anúncio 9090752 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 2959 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Sólidos conhecimentos de legislação da área de Segurança 

Experiência anterior 10 anos de experiência profissional efetiva na função de gestão 
ambiental em obras de engenharia civil 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Sólidos conhecimentos de legislação da área de Segurança 

Outras especificações Inscrição na Ordem dos Engenheiros; Residente no Norte; Carta de 
condução (B1/B) 

Perfil  

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Gestor Ambiental (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 

elsa.oliveira@margem.org 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas Formação superior (licenciatura) 

Outras certificações exigidas Certificado Competências Pedagógicas (obrigatório) 

Experiência anterior Experiência profissional na área de consultoria e no acompanhamento 
de PME 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Disponibilidade para consultoria/formação presencial em Viana do 
Castelo, Ponte da Barca, Arcos de Valdevez, Valença e Monção 

Perfil  

 
 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Consultores/Formadores em Marketing Digital / Gestão Empresas Turísticas 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9095221 Referência anúncio 

Referência interna| 2960 Data| 09-12-2022 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:elsa.oliveira@margem.org


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 

recrutamento@lourorestaurante.pt 

Referência interna| 2961 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Inglês e Espanhol (B1 e B2) ou outras línguas 

Experiência anterior Experiência em funções semelhantes; Conhecimento e experiência com 
prova e serviço de vinhos e bebidas 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Chefe de Sala 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9102105 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@lourorestaurante.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Adecco 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/209814368/ajudante-de-cozinha-mf 

Referência interna| 2962 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração equivalente às funções desempenhadas 

Outras especificações 
Disponibilidade imediata 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Ajudante de Cozinha (M/F) 

Localidade Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

123-001976-2 Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 

recom 

Referência interna| 2963 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil -Dinâmico; 
-Pró-ativos; 
-Vontade de trabalhar e progredir. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Ajudantes de Cozinha/Cozinheiros (M/F) 

Localidade Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9089696 Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamentoov@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

mpregos 

ANGULOS AUT. 

 

Viana do Castelo 
Localidade 

9089693 
Referência anúncio 

Referência interna| 2964 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência em atendimento à mesa ou cozinha 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil -Espírito de equipa; 
-Responsabilidade. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Colaborador na Área da Restauração (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

pregos 

Art Galaxie 

 
hr@pixelinmotion.pt 

Referência anúncio 
9061061 

Localidade Viana do Castelo 

Referência interna| 2965 Data| 09-12-2022 

 
 
 

  
 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Sólidos conhecimentos de Wordpress (minimo 3 anos de experiência); 
Sólidos conhecimentos de UI/UX; Sólidos conhecimentos de Design 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Fluente em Inglês 

Perfil -Proatividade ("problem solver"); 
-Dinamismo e autonomia; 
-Conhecimentos estéticos; 
-Capacidade de criação de propostas criativas; 
-Vontade de aprender e espírito critico. 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Web Design 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:hr@pixelinmotion.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

geral@pcteckserv.com 

INPROSOF - INFORMATICA E SOFTWARES LDA 

regos 

Referência anúncio 9091317 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 2966 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 

 
Fonte 

 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas Formação superior em Marketing, Marketing Digital, Comunicação ou 
equivalente 

Outras certificações exigidas Sólidos conhecimentos do funcionamento e gestão das redes sociais e 
de campanhas pagas; Certificações Google e outras formações técnicas 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil -Boa capacidade de comunicação, planeamento, 
organização e cumprimento de prazos; 
-Bom relacionamento interpessoal e espírito de equipa. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Gestor de Redes Sociais (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geral@pcteckserv.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

ansportes 

 

Neiva 
Localidade 

9056840 
Referência anúncio 

Referência interna| 2967 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 

 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Salário compatível com a experiência 

Outras especificações 
Residência na Zona de Viana do Castelo ou concelhos limítrofes 

Perfil -Dinamismo; 
-Seriedade; 
-Responsabilidade. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Mecânico (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

ransportes 

 

Referência anúncio 
9056833 

Localidade 
Neiva 

Referência interna| 2968 Data| 09-12-2022 

 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Residência na Zona de Viana do Castelo;Disponibilidade de horários; 
Disponibilidade imediata 

Perfil -Dinamismo; 
-Seriedade; 
-Responsabilidade. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Ajudante de Mecânico (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 

con 

Neiva 
Localidade 

9105149 
Referência anúncio 

Referência interna| 2969 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Conhecimentos de Mecânica (nome das peças /cilindradas/modelos de 
viaturas etc) 

Experiência anterior Experiência na desmontagem de peças de Viaturas 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Sentido de responsabilidade e autonomia; 
- Dinamismo; 
- Gosto pela área; 
- Capacidade de organização; 
- Capacidade para trabalhar sobre pressão. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Mecânico Automóvel 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:contabilidade@recife.com.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

pregos 

CA 

 

Referência anúncio 
9093073 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 2970 Data|09-12-2022 

 
 
 

 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 
Formação em depilação a laser 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência em depilação a laser 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Esteticista 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Adecco 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/209837390/ajudante-familiar-sad-mf 

Referência anúncio 123-001979-1 

Localidade Viana do Castelo 

Referência interna| 2971 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração equivalente às funções desempenhadas 

Outras especificações Disponibilidade imediata; Carta de Condução 

Perfil  

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Ajudante Familiar 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 

aryge 

Referência interna| 2972 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
Formação na área de Recursos Humanos 

Outras certificações exigidas Nível avançado de Francês (falado e escrito) e Nível básico de Inglês; 
Bons conhecimentos nos softwares (Sage, Microsoft) 

Experiência anterior 
Experiência de 1 ano em funções semelhantes 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Salário de acordo com as funções a desempenhar 

Outras especificações  

Perfil - Pessoa responsável, polivalente, comunicativa e sobretudo 
dinâmica; 
- Elevada capacidade de organização, planeamento e de tomada 
de decisão; 
- Excelente capacidade de comunicação e de relacionamento 
interpessoal. 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Recursos Humanos (M/F) 

Localidade Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9095341 Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:arygest@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

J.A.CUNHA - EQUIPAMENTOS E LOGÍSTICA, LDA 

 

Referência interna| 2973 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Língua francesa: falado corretamente e escrito; Língua espanhola: 
básico - fator eliminatório 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Disponibilidade de horários; Disponibilidade para trabalhar ao sábado 
de manhã 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Empregado de Escritório (M/F) 

Referência anúncio 9092337 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 

aryg 

Referência interna| 2974 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
Licenciatura 

Outras certificações exigidas CAP de Técnico de Segurança no Trabalho; CCP;Bons conhecimentos 
de tecnologia de informação ao nível do utilizador 

Experiência anterior 
Experiência comprovada na função 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Salário de acordo com as funções a desempenhar 

Outras especificações Carta de condução 

Perfil - Organizado; 
- Eficiente; 
- Forte sentido de responsabilidade. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico Superior de Higiene e Segurança no Trabalho 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9095235 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:arygest@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

pregos 

Pluricosmética 

https://jobpage.cvwarehouse.com/ApplicationForm/AppForm?job=239057&company 
Guid=0b6845a3-4108-493f-8d11-a5d650171f94&channel=net-empregos&lang=pt-PT 

Referência interna| 2975 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil 
-Dinâmico e com grande sentido de responsabilidade; 
-Boa capacidade de comunicação e argumentação; 
-Trabalho em equipa; 
-Gosta de estar sempre atualizado nas últimas tendências 
na área da beleza e cosméticos. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Colaborador de Loja (M/F) 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9096703 Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

 

enviar CV + FOTO para rhumanos@agenciadl.pt com a Ref.ª no 
assunto: APC (NET) + Viana do Castelo 

Referência anúncio 9080553 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 2976 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 

Fonte 
 

Entidade  
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência na promoção de produtos 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Disponibilidade para formação – data a definir – das 10h às 17h 

Perfil - Empatia com o público em geral; 
- Facilidade de comunicação; 
- Dinamismo, simpatia e imagem cuidada. 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Promotoras Perfumaria (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rhumanos@agenciadl.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

ATI tecnologie International 

 
contactar 927 746 796. 

Referência anúncio 9079888 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 2977 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 

 
Fonte 

 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
12º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Carta de condução (obrigatório) 

Perfil - Dinâmico (a); 
- Boa postura e boa imagem; 
- Espírito empreendedor. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Comercial 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

RE/MAX Fox River 

recrutamento.foxriver@remax.pt 

Referência interna| 2978 Data|09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Remuneração compatível com a função e acima da média de mercado 

Outras especificações  

Perfil Procuramos candidatos com visão empreendedora, forte orientação 
para resultados e gosto pela área comercial. A falta de experiência na 
área NÃO é fator eliminatório. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Gestor Comercial 

Referência anúncio 
9078841 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento.foxriver@remax.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

regos 

 

 

Referência anúncio 8812446 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 2979 Data| 09-12-2022 

 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
Conhecimentos de informática na ótica do utilizador 

Experiência anterior Experiência comercial em Aparelhos Auditivos (preferencialmente em 
venda direta) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil -Dinamismo; 
-Simpatia. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Vendedores de loja (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

recruramento@mobile-world.pt com referência ENERCONSULT. 

Mobile World, Comunicações S.A - EDP 

mpregos 

Viana do Castelo Localidade 

8956697 Referência anúncio 

Referência interna| 2980 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 

 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto  
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

CONSULTOR ENERGIA (M/F)- Freelancer 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recruramento@mobile-world.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

porto@job-impulse.pt com a Refª "QualidadeVC2022" no campo assunt o. 

Job Impulse Portugal 

Net Empregos 

Referência interna| 2981 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Conhecimentos das normas ISO 9001; Conhecimentos de desenho 
técnico; Conhecimentos básicos de metrologia (paquímetro) 

Experiência anterior Experiência na função ou semelhante; Experiência em realização de 
auditoras internas a processo e produto 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Controlador Qualidade (M/F) 

Referência anúncio 9104913 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:porto@job-impulse.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

O MUNDO DAS GOMAS UNIPESSOAL LDA 

omundodasgomas.pedidos@gmail.com 

Referência interna| 2982 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência na área 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho Part-time 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade imediata 

Perfil 
- Apresentação cuidada; 
- Comunicativa e simpática. 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Lojista/Empregada de balcão 

Referência anúncio 9101205 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:omundodasgomas.pedidos@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Century21 Confiança Viana 

franciscaribeiro@century21.pt 

Viana do Castelo 
Localidade 

9096817 
Referência anúncio 

Referência interna| 2983 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil -Espírito de equipa; 
-Objetivos de carreira; 
-Pró-ativo 
-Autonomia. 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Consultor Imobiliário 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:franciscaribeiro@century21.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

https://emprego.sapo.pt/offers/operador-de-producao-mf-barroselas?id=73f55361-f9fa-4f85-9b9b-ca9eac380 04b 

EUROFIRMS - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO, LDA. 

Sapo 

Referência anúncio 0766301650145 

Localidade Barroselas 

Referência interna| 2984 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 

 
Fonte 

 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
12º ano 

Outras certificações exigidas Línguas: Português falado e escrito corretamente 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho A tempo inteiro 

Regime horário  

N.º horas/dia 
De segunda a sexta feira, das 08h00 às 17h30 

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Dinamismo e proatividade; 
- Responsabilidade, assiduidade e pontualidade. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Sapo 

EUROFIRMS - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO, LDA. 

https://emprego.sapo.pt/offers/tecnico-de-manutencao-mf-viana-do-castelo?id=9b0dc2 
de-e89c-456e-9dd4-97df44b031a1 

Alvarães Localidade 

1868514432963 
Referência anúncio 

Referência interna| 2985 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 

 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
Formação na área da eletricidade industrial e mecânica 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência no setor da manutenção (mínimo de 1 ano) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
A tempo inteiro 

Regime horário  

N.º horas/dia De segunda a sexta feira, das 06h00 às 14h00 ou das 14h00 às 22h00, 
ou das 22h00 às 06h00 

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Pontualidade e assiduidade; 
- Forte sentido de responsabilidade. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Manutenção (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Sapo 

EUROFIRMS - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO, LDA. 

https://emprego.sapo.pt/offers/operador-de-producao-mf-neiva?id=3233181e-beca-49ac-9c6a-3b2754ea0f5a 

Referência interna| 2986 Data| 09-12-2022 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
Línguas: Português falado e escrito corretamente 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho A tempo inteiro 

Regime horário  

N.º horas/dia 
08h00 às16h00 ou das 16h00 às 24h00 

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Responsabilidade; 
- Assiduidade e pontualidade. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção (M/F) 

Referência anúncio 1968130263650 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Neiva 
Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Adecco 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/209834997/repositor--vendedor-mf-viana-do-castelo 

Referência anúncio 
123-001978-1 

Localidade 
Viana do Castelo 

Referência interna| 2987 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

Habilitações exigidas 12º ano 

Outras certificações exigidas Conhecimentos MS Office na ótica do utilizador; Conhecimentos língua 
inglesa e espanhola 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Disponibilidade para deslocações a nível nacional; Disponibilidade 
imediata 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Repositor/ Vendedor (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/209755471/operador-de-lacagem-mf-neiva 

Adecco 

Neiva Localidade 

123-001794-1 Referência anúncio 

Referência interna| 2988 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 

Fonte 
 
 
 

Entidade 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência anterior no setor industrial 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração adequada às funções desempenhadas 

Outras especificações Disponibilidade para turnos fixos (08h às 16h ou das 16h às 00h) 

Perfil  

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Lacagem (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Adecco 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/209732521/operador-producao-mf-lanheses 

Referência anúncio 123-001956-1 

Localidade 
Lanheses 

Referência interna| 2989 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência de trabalho com rebarbadoras, máquina de lixar, 
aparafusadoras; Conhecimentos de eletricidade 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração compatível com a função 

Outras especificações Disponibilidade para trabalhar por turnos rotativos (07h-15h e 16h-00h) 

Perfil  

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador Produção (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Adecco 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/209686658/tecnico-de-manutencao-mf-sr-nei va 

Referência anúncio 123-001944-1 

Localidade 
Neiva 

Referência interna| 2990 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 

 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
12º ano 

Outras certificações exigidas Habilitação em manuseamento plataformas móveis e empilhadores 
(preferencial) 

Experiência anterior Experiência/conhecimentos de pichelaria, nomeadamente tubos de água de Alta Pressão 
(4000bar), Inox cravado, PVC, tubos galvanizados, tubo multicamada) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Manutenção (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Randstad 

https://www.randstad.pt/empregos/operador-industrial-de-pintura_lanheses_RS-2022- 
128124/ 

Referência anúncio 
RS-2022-128124 

Localidade Lanheses 

Referência interna| 2991 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 

 

Fonte 
 

Entidade 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência na área de pintura industrial e em indústria e setor automóvel 
(preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Vencimento base + subsidio de alimentação 

Outras especificações 
Flexibilidade de horários; Disponibilidade imediata 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador industrial de pintura 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.randstad.pt/empregos/operador-industrial-de-pintura_lanheses_RS-2022-


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Randstad 

ENERCON 

https://www.randstad.pt/empregos/tecnico-de-manutencao_viana-do-castelo_RS- 
2022-127984/ 

Referência interna| 2992 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
Conhecimentos de instalações elétricas e automação industrial 

Experiência anterior 
Experiência de trabalho em ambiente industrial 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações Disponibilidade imediata e para turnos rotativos 

Perfil  

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Manutenção 

Referência anúncio 
RS-2022-127984 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Parque Empresarial da Praia Norte Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.randstad.pt/empregos/tecnico-de-manutencao_viana-do-castelo_RS-


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Diusframi Portugal, Lda 

com a referência DOO2022: rh@diusframi.pt 

Referência interna| 2993 Data| 09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
Formação em eletrónica 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
Experiência em eletrónica 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Salário compatível com a experiência + subsídio de alimentação + 
subsídio de disponibilidade 

Outras especificações Carta de condução 

Perfil  

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnicos de Eletrónica (M/F) 

Referência anúncio 9069734 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

Viana do Castelo Localidade 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@diusframi.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Corrida do Tempo, Lda 

CV para  eborges@corridadotempo.pt 

Referência interna| 2994 Data|09-12-2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência em distribuição 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia 09h - 19h de Segunda a Sexta-feira 

Remuneração base  

Outras especificações Disponibilidade total imediata; carta de condução; viatura própria 

Perfil  

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Estafeta 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9104317 Referência anúncio 

Localidade 
Viana do Castelo 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:eborges@corridadotempo.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Sanitop 

candidaturas@sanitop.pt indicando no assunto: OpArmazém102022 

Referência interna| 2995 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Experiência em condução de empilhadores (preferencialmente com 
certificado) 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Sentido de responsabilidade; 
- Disponibilidade imediata; 
- Espírito de equipa; 
- Capacidade de planeamento e organização. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Armazém (M/F) 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9108459 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas@sanitop.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

ESEGUR 

recrutamento@esegur.pt , com o a referência no assunto APA_P_VIANA. 

Referência interna| 2996 Data| 09-12-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas Cartão profissional de Vigilante válido (obrigatório); Cartão profissional 
de Vigilante Portuário - APA-P válido (obrigatório); Inglês 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho A tempo inteiro 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Vencimento base ilíquido de 812,17€; pagamento do subsídio de 
alimentação em cartão (se o colaborador pretender) 

Outras especificações  

Perfil - Boa apresentação; 
- Boa capacidade de comunicação e bom relacionamento interpessoal; 
- Integridade e honestidade; 
- Responsabilidade e respeito pelos outros; 
- Orientação para o cliente; 
- Compromisso e lealdade. 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Vigilantes Portuários (M/F) 

Localidade 
Viana do Castelo 

Fonte 

Entidade 

Contacto 

9075474 
Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@esegur.pt

