
Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 
 

OFERTAS DE EMPREGO 
 

 

Por favor, selecione a sua área de interesse. 
 

N.º Ofertas N.º página 
 

AGRICULTURA, PESCA E ÁREAS AFINS 

ARQUITETURA E DESENHO TÉCNICO 

BIOLOGIA, BOTÂNICA, ZOOLOGIA E ÁREAS AFINS 

CARPINTARIA, SERRALHARIA E AFINS 

3 2386 

1 2393 

 

 
1 2403 

 
 
 

 
DESPORTO 

 

 
DIREITO E SOLICITADORIA 

 
ELETROMECÂNICA, ELETRICIDADE E AFINS 

ENGENHARIAS 

 
 

HOTELARIA E SERVIÇOS AFINS (BAR, COZINHA, PASTELARIA) 

INFORMÁTICA E AFINS 

JORNALISMO, COMUNICAÇÃO E MARKETING 

 
 

 
SAÚDE 

 
SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS, OPERADORES, REPOSIÇÃO E VENDAS 

SERVIÇOS DE ESTÉTICA, CABELEIREIROS(AS) E AFINS 

SERVIÇOS DE APOIO À FAMÍLIA E COMUNIDADE 

TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS 

 
2 2401 

 
 

 
7 2394 

1 2389 

 
 

2 2391 

20 2413 

1 2390 

1 2385 

4 2409 

 
 
 
 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

DESIGN, MULTIMÉDIA, FOTOGRAFIA E AFINS 

CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS (PSICOLOGIA, SERVIÇO SOCIAL) 

CONSTRUÇÃO CIVIL E PINTURA 
5 2404 

CONTABILIDADE, ECONOMIA E GESTÃO 

ENSINO E FORMAÇÃO 

MECÂNICA 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

DomusVi Portugal 

candidaturas@domusvi.pt 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 
- Regime de Prestação de Serviços 

Duração 

 
Regime de trabalho 

Regime horário 
- Realização de turnos 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

Referência interna| 2385 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Auxiliar de Geriatria e/ou de Saúde (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 8384543 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas@domusvi.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

CONSJARDIM, S.A. 

* 910944600 
* 256752228 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 
- Com experiência 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

 
Remuneração base 

Outras especificações - Com/sem carta de condução 

Perfil 

Referência interna| 2386 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Jardineiro (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 
8562009 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

3green 

3green.lda@gmail.com ou 933190485 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho - Full time ou part time 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base - Vencimento coincidente com a responsabilidade e tarefa 
desenvolvida. 

Outras especificações 

 
Perfil 

Referência interna| 2387 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 

Contacto 

 

 
8532683 

 

 
Carvoeiro - Viana do Castelo 

 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico agricola 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:3green.lda@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

IEFP 

https://iefponline.iefp.pt/IEFP/pesquisas/IEFP/pesquisas/detalheOfe 
rtas2.do?idOferta=589137996&posAbs=1&nav=true 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 

Contacto 

 

 
589137996 

 

 
U.F. DE VIANA DO CASTELO 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

- Escolaridade mínima ao nível do 4.º ano 

 

 
- Sim (6 meses) 

- Termo certo 

- 18 (meses) 

- A tempo completo 

 

 
- 8.0 

- 705 EUR/Mês 
- Refeições incluídas 
- A alimentação diária , bem como o alojamento são 
responsabilidade da Entidade Empregadora. 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Referência interna| 2388 Data| 01-07-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Pescador e Marinheiro Pescador, de Pesca Marítima Costeira (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Felgueiras da Costa 

geral@sfpgroup.es 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

 
Experiência anterior 

- Conhecimentos sólidos em programação 

- Experiência profissional comprovada 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

Referência interna| 2389 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
Programador Informático 

Fonte 

Referência anúncio 8528029 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geral@sfpgroup.es


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

U Recruit me 

Ref.ª "CA01.06/2022" para: geral@urecruitme.pt 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

Habilitações exigidas 
 

Outras certificações exigidas 

 
Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

 

 
- Experiência profissional comprovada (mínimo de 2 anos) 

- Contrato de trabalho 

 

 
- Horário Full-time. 

- Duas folgas semanais 

 

 
- Salário base competitivo 

 

 
• Capacidade de relacionamento interpessoal. 
• Capacidade para trabalhar em equipa. 
• Responsabilidade e comprometimento. 
• Foco no cliente. 

 
 

 

 
 
 

Referência interna| 2390 Data| 01-07-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Cabeleireiro (a) 

Fonte 

Referência anúncio 8571321 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geral@urecruitme.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Farmácia Torres 

mluciatorres2010@gmail.com 

Referência interna| 2391 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

- Licenciatura 

- Gosto e conhecimento das diferentes plataformas digitais. 

 

 
- Contrato de trabalho a tempo inteiro 

 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

 

 
- Horário flexível 

 

 
- Remuneração de acordo com a experiência. 

Perfil 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
Técnico/a de farmácia 

Fonte 

Referência anúncio 8572801 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:mluciatorres2010@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

LabMED Saúde 

Ref.ª “Análises Clínicas-Enfermagem - Viana do Castelo” para: 
recrutamento@labmedsaude.pt 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

- Licenciatura em Análises Clínicas/Ciências Biomédicas/ 
Enfermagem 

 
 

- Experiência comprovada em colheitas de análises clínicas 

- Contrato de Trabalho 

 

 
Full-time/ Part-time 

- Disponibilidade horária para trabalhar todas as tardes e 
algumas manhãs 

 
- Remuneração fixa e variável; Prémios por objetivos; 
- Descontos em todos serviços do grupo 
- Disponibilidade para deslocações pontuais entre Viana e 
Póvoa 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Referência interna|2392 Data| 01-07-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnicos de Análises Clínicas/Enfermeiros (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 8570326 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@labmedsaude.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Felgueiras da Costa 

geral@sfpgroup.es 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 
- Experiência profissional comprovada 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

 
Remuneração base - Boas condições de retribuição de acordo com a experiência 

Outras especificações 

Perfil - Residente da área; 
- Apetência pelo trabalho em equipa; 
- Proactivo e dinâmico; 
- Carta de condução; 
- Disponibilidade total e imediata 

Referência interna| 2393 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Arquiteto/a (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 8514917 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geral@sfpgroup.es


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

INOVAMAIS, S.A. 

sofia.vaneves@gmail.com 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

 
 

- Conhecimento para pequenos trabalhos manutenção: 
eletricidade, carpintaria, serralharia 

 
 

-Contratos de trabalho com todas as regalias legais em vigor 

 

Regime de trabalho 
 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

 

 
- Das 8h às 17h com intervalo para almoço, 5 dias p/semana 

 
 
(Não tem animais nem produção agrícola. Não tem ocupação 
permanente) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Referência interna| 2394 Data| 01-07-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Casal de Caseiros para pequena propriedade 

Fonte 
 

Referência anúncio 
8577962

 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:sofia.vaneves@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

GlobalPeople - Recursos Humanos 

candidaturas@globalpeople.pt 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 
- Experiência mínima de 1 ano como ajudante de cozinha 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 
- Disponibilidade de horários 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

Referência interna| 2395 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
Ajudante de Cozinha 

Fonte 
 

Referência anúncio 
8506158

 

Entidade 

Localidade 
Ponte de Lima 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas@globalpeople.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

GlobalPeople - Recursos Humanos 

candidaturas@globalpeople.pt 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

- Experiência mínima de 1 ano em restauração 

- Conhecimentos de Inglês e francês 

Experiência anterior 

 
Tipo de contrato   

- Contrato de 1 ano, renovável. 

Duração 

 
Regime de trabalho 

Regime horário 
- Disponibilidade de horários 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

Referência interna|2396 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Empregado/a de Mesa 

Fonte 

Referência anúncio 
8506138 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas@globalpeople.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Rinoterra Lda 

candidaturas1@hotmail.com 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

 

 
- Conhecimentos de Inglês 

- Experiência em funções similares (preferencialmente) 

- Contrato de trabalho 

 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

 

 
- Disponibilidade para trabalhar aos fins de semana 

 

 
- Salário compatível com a experiência. 

- Carta de condução 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Referência interna| 2397 Data| 01-07-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Empregada/Empregado de mesa 

Fonte 

Referência anúncio 
8561391 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas1@hotmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

RB VILLAS & HOTELS 

info@rbvillashotels.pt ou 925198068. 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

 
Experiência anterior 

- Noções de HACCP 

- Experiência na função 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário - Horário das 10h às 15h e das 18h30 às 22h. 

N.º horas/dia 

 
Remuneração base - Alimentação no local de trabalho 

- Incentivos e bónus financeiros 
Outras especificações 

 
Perfil 

Referência interna|2398 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Cozinheiro(a) 

Fonte 

Referência anúncio 8545959 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:info@rbvillashotels.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Horizontes Renovados Lda 

rh@originalcaco.pt 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

- 9.º ano de escolaridade 

 

 
- Com ou sem experiência 

- Contrato de trabalho 

 

 
- Regime de part-time 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

 

- Salário base compatível com a função e experiência 
demonstrada + subsidio de alimentação 

 
 

- Gosto pelo contacto com publico, pro ativo, iniciativa, 
organização e simpatia. 

 
 
 
 

 

 
 
 

Referência interna| 2399 Data| 01-07-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Camareira/o para hotel rural 

Fonte 

Referência anúncio 
8534112 

Entidade 

Localidade Ponte de Lima 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@originalcaco.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

CARNE NO ESPETO - RESTAURANTE LDA 

geral@carnenoespeto.pt 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 
- Part-time, full time ou trabalho por turnos. 

Regime horário 

 
N.º horas/dia 

Remuneração base - Remuneração de acordo com a experiência e o horário 
pretendido. 

Outras especificações 

 
Perfil 

Referência interna| 2400 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Empregado de mesa/Ajudante de cozinha/Cozinheiro(a) 

Fonte 

Referência anúncio 8352582 

Entidade 

Localidade Ponte de Lima 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geral@carnenoespeto.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Grupo Pinto & Cruz 

https://jobpage.cvwarehouse.com/ApplicationForm/AppForm?job=245117 
&companyGuid=ea485a53-5ef0-4267-831a-b52ccf603f1f&channel=net-e 
mpregos&lang=pt-PT 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Formação em área relevante: tecnologia mecatrónica, eletromecânica de 
equipamentos industriais,eletricidade e desenho esquemático(obrigatório) 

- Conhecimentos de eletrónica, baixas tensões, corrente alternada e 
contínua (requisito obrigatório). 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base - Pacote de compensações. 

Outras especificações 

Perfil - Dinâmica; 
- Proactivo; 
- Boa capacidade de trabalho e aprendizagem; 
- Trabalho em equipa; 
- Boa capacidade de comunicação; 
- Elevado sentido de responsabilidade e método de trabalho 

Referência interna| 2401 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico/a Eletricista/Eletrónica de Equipamentos Industriais 

Fonte 

Referência anúncio 
8572562 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Anónimo 

Ref.ª "Electricista" para: drh@monte.pt 
252688444. 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 
- Experiência na área 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil - Pessoa autónoma e responsável; 
- Carta de Condução; 
- Residente no concelho Ponte de Lima (ou arredores); 
- Disponibilidade imediata. 

Referência interna| 2402 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Eletricista - Empresa de Construção Civil 

Fonte 

Referência anúncio 
8589785 

Entidade 

Localidade Ponte de Lima 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:drh@monte.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

PERFILPLANO LDA 

Ricardo Malheiro 965316369 
ricardo.malheiro@perfilplano.com 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior - Alguma experiência no fabrico e montagem de 
caixilharia de alumínio 

Tipo de contrato 
 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base - Ordenado acima de média. 

Outras especificações - Disponibilidade para deslocações pontuais em território 
nacional 

Perfil 

Referência interna| 2403 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Serralheiro de Alumínio 

Fonte 

Referência anúncio 
8564483 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:ricardo.malheiro@perfilplano.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Predilethes 

rh@predilethes.com 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 
• Responsável e dinâmico 
• Espírito de equipa 
• Polivalente 
• Disponibilidade para deslocações na zona norte 

Referência interna| 2404 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Trolha / Pedreiros 

Fonte 

Referência anúncio 
8557524 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@predilethes.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200011051 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior - Experiência profissional em obra de abastecimento de 
água e/ou saneamento (preferencialmente 2 anos) 

Tipo de contrato 
- Contrato de trabalho 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 
- Remuneração adequada à função. 

Outras especificações 

 
Perfil Carta de condução de ligeiros; 

Residência no distrito de Viana do Castelo (preferencial); 
Disponibilidade para a mobilidade nos concelhos 
limítrofes; 

Referência interna| 2405 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

PEDREIRO (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Parentermica 

recrutar.viana@outlook.pt 258 830 024 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Experiência anterior - Com experiência 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

Referência interna| 2406 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Picheleiros 

Fonte 

Referência anúncio 
8591228 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutar.viana@outlook.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

PP Construction Lda 

info@ppconstruction.pt 
+351 927 930 526 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 
Boas condições de trabalho 

Referência interna| 2407 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Trolhas / Carpinteiros de cofragem / Ferrageiros 

Fonte 

Referência anúncio 
8594931 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:info@ppconstruction.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

P & P Lda 

npatrao@sapo.pt 
258 33 20 41 para marcação de entrevista. 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas - Conhecimento abrangente do setor da construção 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base - Salário de acordo com as capacidades demonstradas 

Outras especificações 

Perfil - Nacionalidade Portuguesa e residência na área; 
- Ambição; 
- Espirito de equipa; 
- Vontade de trabalhar; 
- Disponibilidade total. 

Referência interna|2408 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Pedreiros / Trolhas 

Fonte 

Referência anúncio 8484161 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:npatrao@sapo.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Limcamar Portugal (continente) 

Ref.ª "VIANA DO CASTELO" para: RH@limcamar.pt 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

Habilitações exigidas 
 

Outras certificações exigidas 
 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

 

 
- Contrato de trabalho. 

 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

 

- 09h00 às 10h00, às segundas, quartas e sextas-feiras 
(3h/semana). 

 

- Remuneração acima da média 

 
 
 
 

 
Referência interna| 2409 

Perfil 
- Morar próximo ao local de trabalho. 
- Nacionalidade portuguesa ou autorização de 
residência em Portugal. 
- Responsabilidade e pontualidade. 

Data| 01-07-2022 
 
 
 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Colaboradores/as de limpeza 

Fonte 

Referência anúncio 
8574525 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:RH@limcamar.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

HG RESIDENCES VIANA LDA 

hgviana.rh@gmail.com carta de motivação e CV 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

- 9.º Ano de Escolaridade ou 5 anos de experiência na 
função (fator preferencial); 

Experiência anterior 
 

Tipo de contrato 
 

Duração 
 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

 

- 09:00 às 17:00 - Limpeza (fator eliminatório) ou 08:30 
às 13:30 e 16:30 às 19:30 - Copa (fator eliminatório) 

 
705,00€ + bónus de desempenho mensal ou superior de 
acordo c/ experiência profissional a aferir em entrevista 

- Descontos legais excluídos 

- Residência no Município de Viana do Castelo (fator 
eliminatório); 
- Uso diário do uniforme de trabalho completo e 
respetiva identificação; 

 
 

 

 
 
 

Referência interna|2410 Data| 01-07-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Auxiliar de Serviços Gerais, Limpeza e Copa (tempo inteiro) 

Fonte 

Referência anúncio 
8562291 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:hgviana.rh@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200011300 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

 
Tipo de contrato 

Duração 
- Trabalho de Verão 

Regime de trabalho 

Regime horário - 06h às 09h e das 18h às 21h, de segunda a sábado 

N.º horas/dia 

Remuneração base - Vencimento adequado às funções 

Outras especificações 

 
Perfil 

Referência interna| 2411 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador limpeza de Praias (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200010772 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

 
Tipo de contrato 

- Experiência anterior em limpeza, manutenção de 
jardins ou similar 

- Contrato de trabalho com previsão de 6 meses 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 
- Vencimento compatível com a função. 

Outras especificações 

Perfil - Sentido de responsabilidade e proatividade; 
- Carta de condução 

Referência interna| 2412 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

ASSISTENTE OPERACIONAL | CANTONEIRO (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Eurofirms E.T.T. 

candidaturasvalenca@eurofirms.com 
251 410 405 / 912 306 801 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

– Ensino técnico-profissional (preferencial 

- Conhecimentos e gosto pela mecânica 

– Experiência em CNC (preferencial) 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 
- Horário de trabalho fixo 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil – Capacidade de organização; 
– Proatividade e autonomia; 
– Rigor e profissionalismo. 

Referência interna| 2413 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de máquinas (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 
8082193 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturasvalenca@eurofirms.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

VIANAMATIC UNIPESSOAL LDA 

financeiro@vianamatic.pt 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 
- Experiência Profissional será valorizada 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho - Tempo Inteiro / Part-time 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base - Seguro de Saúde. 
- Rendimento conforme experiência; 

Outras especificações 
 

Perfil 

Referência interna| 2414 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Administrativo/a 

Fonte 

Referência anúncio 8577807 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:financeiro@vianamatic.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Fundilusa 

Ref.ª "Operário Fabril (M/F)" para: rh@fundilusa.com 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior   - Experiência no manuseamento de ferramentas 
manuais e máquinas elétricas 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 
- Disponibilidade para trabalhar por turnos fixos 

N.º horas/dia 

 
Remuneração base 

Outras especificações 
- Residência próxima da localização da empresa 

Perfil 

Referência interna| 2415 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operário Fabril (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 8559682 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@fundilusa.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

KICKS 

https://jobpage.cvwarehouse.com/ApplicationForm/AppForm?job=244756 
&companyGuid=04ca9ede-012f-43a0-8685-974c175c0991&channel=net-e 
mpregos&lang=pt-PT 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

- Ensino secundário obrigatório 

 
 

- Experiência e gosto pela venda 

- Contrato a termo certo 12 meses 

 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

 
 

- Flexibilidade para horários rotativos 

 
 

- Salário fixo + variável 

Horário compatível com os teus estudos/ outra atividade 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Referência interna| 2416 Data| 01-07-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Sales Assistant (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 8560765 

Entidade 

Localidade Viana do castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

MiniPreco Barroselas 

Paletasurpresa@gmail.com 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 
- Regime Full time 

Regime horário 
- Disponibilidade de horários rotativos. 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

Referência interna| 2417 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 

Contacto 

 

 
8541002 

 

 
Barroselas/Mujães (Viana do Castelo) 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de loja 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:Paletasurpresa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Pingo Doce - Grupo Jerónimo Martins 

https://emprego.pingodoce.pt/ApplicationForm/AppForm?Job=24 
4446&lang=pt-PT&channel=net-empregos 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil - Gosto por trabalhar em equipa; 
- Forte orientação para o cliente; 
- Dinamismo e sentido de responsabilidade; 
- Vontade de aprender e crescer. 

Referência interna| 2418 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

OPERADOR DE TALHO 

Fonte 

Referência anúncio 
8551644 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Cofemel (Vilanova Estação Viana) 

Ref.ª "FT/Estação Viana." para: recrutamento@grupovnc.com 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

- Formação ao nível do 12º ano 

- Conhecimento de língua Inglesa; 
- Conhecimentos de informática na ótica do utilizador 

- Experiência em retalho moda (preferencial) 
Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 
- Flexibilidade de horários 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

Referência interna| 2419 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Sales Assistant (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 
8552767 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@grupovnc.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Domino RH 

Ref.ª “Operador Indif. Lanheses” para: maia@dominorh.pt 

Referência interna| 2420 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

- 9º ano de escolaridade (obrigatório) 

 
 
- Experiência em ambiente industrial/fabril (preferencial) 

-Contrato de trabalho 

 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

 
 

- Disponibilidade para turnos 

De 2ª a 6ª feira:07h00 as 15h30 c/ 30 min de intervalo; 
10h30 as 19h00, c/ 30 minutos de intervalo 
-Vencimento acima da média + subsidio de alimentação 

Perfil -Sentido de dinamismo, responsabilidade e organização; 
- Forte capacidade de trabalho; 
- Facilidade de deslocação/ viatura própria 

 
 
 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Indiferenciado (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 
8523765 

Entidade 

Localidade 
Lanheses 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:maia@dominorh.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

CERGOLD INDÚSTRIAS, LDA 

recrutamento@idisgrupo.com 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 
 

Regime de trabalho 

Regime horário - Horários fixos - regime geral 

N.º horas/dia 

Remuneração base 
Remuneração de acordo com experiência demonstrada 

Outras especificações 

 
Perfil 

Referência interna| 2421 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
Operador de produção - Ensacador / Embalador 

Fonte 

Referência anúncio 8574064 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@idisgrupo.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Finecook Ingredients, Lda 

recrutamento@idisgrupo.com 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

- Escolaridade mínima obrigatória 

- Formação de empilhador - preferencial 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 
- Residência na zona norte; 
- Competências de organização e rigor no tratamento 
da informação; 
- Autonomia no desenvolvimento das funções 

Referência interna| 2422 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 

Contacto 

 

 
8574080 

 
 

Neiva, Viana do Castelo 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Armazém 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@idisgrupo.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo - Recursos Humanos 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200003444 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior - Experiência anterior em ambiente fabril/construção 
civil será valorizado 

Tipo de contrato 
 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário - Disponibilidade para horário das 08h às 17h de 
segunda a sexta 

N.º horas/dia 

Remuneração base - Vencimento adequado à função desempenhada 

Outras especificações 

Perfil - Residência nas proximidades 

Referência interna| 2423 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 
Zona Industrial do Neiva - Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200004537 

Grandalvo - Recursos Humanos 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior - Experiência anterior em ambiente fabril/construção 
civil será valorizado 

Tipo de contrato 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 
- Disponibilidade imediata para horário das 08h-17h 

N.º horas/dia 

Remuneração base 
- Vencimento compatível com a função. 

Outras especificações 

 
Perfil   

- Robustez física 

Referência interna| 2424 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador Indiferenciado (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 
Zona Industrial do Neiva - Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo - Recursos Humanos 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200006060 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

- Formação na área de serralharia, manutenção, 
eletromecânica ou outra relevante 

- Conhecimentos de soldadura e serralharia 

- Experiência anterior na função 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 
- Vencimento ajustado à experiência demonstrada 

Outras especificações 

Perfil 
- Autonomia e proatividade; 
- Disponibilidade imediata. 

Referência interna| 2425 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Manutenção (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 
Alvarães, Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo - Recursos Humanos 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=100022538 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

 
Experiência anterior 

- Conhecimentos de informática na ótica do utilizador 

- Experiêcia anterior em ambiente fabril (preferencial) 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário - Disponibilidade imediata para horário: de segunda a 
sexta, das 07h00 às 17h00 

N.º horas/dia 

Remuneração base 
- Vencimento compatível com a função 

Outras especificações 

 
Perfil 

Referência interna|2426 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Auxiliar de Armazém (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 
Ponte de Lima 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo - Recursos Humanos 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=100022209 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

 
Experiência anterior 

- Conhecimentos de informática na ótica do utilizador 

- Experiêcia anterior em ambiente fabril (preferencial) 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário - Disponibilidade para horários rotativos de segunda a 
sexta: 06h-14h e 14h-22h 

N.º horas/dia 

Remuneração base 
- Vencimento compatível com a função 

Outras especificações 

 
Perfil 

Referência interna| 2427 Data| 01-07-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de embalamento (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 
Ponte de Lima 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Adecco Recursos Humanos 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/208476836 

Habilitações exigidas 

 
Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 
- Experiência e certificado de empilhador 

Tipo de contrato 

 
Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

 
Outras especificações 

- Remuneração de acordo com tarefas desempenhadas 

- Disponibilidade Imediata 

Perfil 

Referência interna|2428 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 

Contacto 

 
 

123-001714-1 

 
 

S. Romão do Neiva 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Empilhadorista (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Adecco Recursos Humanos 

https://candidatos.adecco.pt/empregos/ver/208465827 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

- Mínimo 12º ano de escolaridade 

- Conhecimentos de informática na óptica do utilizador 

- Experiências anteriores em atividades de vendas ou 
contacto com o público serão valorizadas 

Tipo de contrato - Contratação em regime de trabalho temporário de 20h 
semanais durante os meses de Junho até Setembro 

Duração 

 
Regime de trabalho 

Regime horário - Flexibilidade de horários 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

Referência interna| 2429 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 

 
 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Assistente de Loja - (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 123-001710-4 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Floponor SA 

recursos.humanos@floponor.pt 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato - Contrato de trabalho direto com a Empresa 

Duração 

Regime de trabalho 

Regime horário 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil - Polivalente; 
- Com boa capacidade de comunicação; 
- Dinamismo e proatividade; 
- Formação habilitante; 
- Rigor profissional. 

Referência interna| 2430 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Máquinas (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 
8590761 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recursos.humanos@floponor.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo - Recursos Humanos 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200003373 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 

 
Regime de trabalho 

Regime horário 
- Disponibilidade imediata para horário das 08h-17h. 

N.º horas/dia 

Remuneração base 

Outras especificações 

Perfil 

- Vencimento compatível com a função. 

- Carta de condução 

- Saber operar uma roçadeira (requisito obrigatório); 
- Robustez física 

Referência interna| 2431 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

OPERADOR LIMPEZA DE TERRENOS (M/F) 

Fonte 

Referência anúncio 

Entidade 

Localidade 
Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Net Empregos 

Supermercados Froiz Portugal, Lda 

https://recrutamento.froiz.pt/oportunidades.aspx 

Habilitações exigidas 

Outras certificações exigidas 

Experiência anterior 

Tipo de contrato 

Duração 
 

Regime de trabalho 

Regime horário 
- Disponibilidade para trabalhar ao fim de semana 

N.º horas/dia 

Remuneração base 
- Remuneração compatível com a função 

Outras especificações 

Perfil - Pessoa ativa com espírito de equipa. 
- Excelência no atendimento ao cliente. 
- Capacidade de trabalho e iniciativa. 

Referência interna| 2432 Data| 01-07-2022 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 

 

 
 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador/a loja / caixa (m/f) 

Fonte 

Referência anúncio 8596164 

Entidade 

Localidade Viana do Castelo 

Contacto 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:cldspasa@gmail.com

