
Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

AGRICULTURA, PESCA E ÁREAS AFINS 

DESIGN, MULTIMÉDIA, FOTOGRAFIA E AFINS 

 
 

OFERTAS DE EMPREGO 
 

 

Por favor, selecione a sua área de interesse. 
 

N.º Ofertas N.º página 

 

ARQUITETURA E DESENHO TÉCNICO 

 

 
CARPINTARIA, SERRALHARIA E AFINS 

2 1807 
 

 
CONSTRUÇÃO CIVIL E PINTURA 

1 1809 
 

 
DESPORTO 

 

DIREITO E SOLICITADORIA 

 

 
ENGENHARIAS 

 
 

 
HOTELARIA E SERVIÇOS AFINS (BAR, COZINHA, PASTELARIA) 

1 1799 

 

4 1802 
 

 
JORNALISMO, COMUNICAÇÃO E MARKETING 

 

 
SAÚDE 

 
 

 
SERVIÇOS DE ESTÉTICA, CABELEIREIROS(AS) E AFINS 

 
 

 
TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS 

1 1826 

 

1 1800 

 
 

2 1810 

MECÂNICA 
3 1796 

INFORMÁTICA E AFINS 
1 1795 

ELETROMECÂNICA, ELETRICIDADE E AFINS 1 1806 

CONTABILIDADE, ECONOMIA E GESTÃO 
1 1801 

CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS (PSICOLOGIA, SERVIÇO SOCIAL) 1 1794 

BIOLOGIA, BOTÂNICA, ZOOLOGIA E ÁREAS AFINS 

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS, OPERADORES, REPOSIÇÃO E VENDAS 
14 1812 

SERVIÇOS DE APOIO À FAMÍLIA E COMUNIDADE 

ENSINO E FORMAÇÃO 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1794 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto Ref.ª "ADM/VC/2022" para: recrutamento.policedencias@sapo.pt 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
Fluência em Francês (obrigatório), Inglês e Espanhol (preferencial 

Experiência anterior Experiência prévia na função; Experiência em na área de outsourcing 
(Obrigatório); Experiência em Microsoft Office e Sage (Eliminatório) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Disponibilidade Imediata. 

Perfil  

 

 

Viana do Castelo 

Policedências 

8073103 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
Administrativo RH (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento.policedencias@sapo.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1795 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto rh@vianadis.pt 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 
Habilitações mínimas - Escolaridade obrigatória 

Outras certificações exigidas Valorização de formação e experiência Marketing/ Publicidade ou 
similares 

Experiência anterior 
Experiência na função 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho Disponibilidade para horário completo (full-time) 

Regime horário Disponibilidade horária para trabalhar em turnos rotativos 
Disponibilidade para trabalhar ao fim de semana 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração compatível com a função 

Outras especificações  

Perfil Preferencialmente com conhecimento da língua Francesa 

 

 

Viana do Castelo 

VIANADIS, SOCIEDADE DE DISTRIBUIÇÃO, S.A. 

8093872 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

TÉCNICO INFORMÁTICA- ÁREA ALIMENTAR (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@vianadis.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto recursos.humanos@floponor.pt 

 
 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 
- Habilitação mínima do 12º ano ou equivalente 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
- Contrato laboral direto com a Empresa 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Remuneração conforme experiência comprovada 

Outras especificações 
- Carta de condução 

Perfil - Capacidade de análise, planeamento e gestão de tarefas; 
- Sentido de responsabilidade, empenho e boa capacidade 
relacional; 
- Envolvimento, pro-atividade e boa capacidade de análise técnica 
de avaria 

 

 

Referência interna|1796 Data| 11-02-2022 

Viana do Castelo 

Floponor SA 

8005622 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Mecânico (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recursos.humanos@floponor.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1797 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 

 
 
 
 
 

 
Contacto 

Net Empregos 
 

 

candidaturas.galpedras@gmail.com 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
- Conhecimento de mecânica geral 

Experiência anterior 
- Experiência comprovada 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

Viana do Castelo 

Galpedras, LDA 

5272957 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Mecânico 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturas.galpedras@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1798 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto paulo.rego@autoreno.pt 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência comprovada em mecânica de ligeiros (Exclusivo) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Profissional, Polivalente e Responsável; 
- Capacidade para trabalhar em equipa; 
- Disponibilidade Imediata (preferencial). 
- Carta de Condução. 

 
 

Viana do Castelo 

Auto Reno 

8088641 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Mecânico Automóvel 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:paulo.rego@autoreno.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1799 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto recruitment@select-pros.com 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas - Licenciatura em Engenharia Mecânica 

Outras certificações exigidas 
- Domínio de Autocad, Autodesk Inventor e língua inglesa 

Experiência anterior - Experiência Profissional: 5 anos em ambiente industrial em 
funções semelhantes 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Pacote salarial e benefícios definidos de acordo com a experiência 
demonstrada 

Outras especificações  

Perfil - Conhecimentos de sistemas de gestão da qualidade ISO 9001; 
- Conhecimentos de normas e procedimentos de soldadura 
EN 1090; 
- Disponibilidade /dinâmico / sentido de responsabilidade 
- Residência no distrito de Viana do Castelo 

 

 

Viana do Castelo 

SPHR - UNIPESSOAL, LDA. 

7826302 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
Engenheiro Mecânico (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recruitment@select-pros.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1800 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte IEFP 
 
 
 
 
 

 

Contacto  
https://iefponline.iefp.pt/IEFP/pesquisas/IEFP/pesquisas/detalheOfertas2.do?idOferta=589 
104314&posAbs=1&nav=true 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas - 12.º ano de escolaridade. 

Outras certificações exigidas - Formação certificada em Estética/ Cosmetologia (obrigatório); Conhecimentos 
de aparatologia, preferencialmente em contexto de clínica (preferencial). 

Experiência anterior 
- Sim (12 meses) 

Tipo de contrato 
- Contrato de trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Horário a tempo-inteiro (40h semanais); 
- 2 folgas semanais (sábados e domingos) 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Salário fixo + prémios + Cartão de refeição 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Esteticista (M/F) 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

U.F. DE VIANA DO CASTELO 

589104314 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1801 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

Net Empregos 
 

 
Contacto Ref.ª "GST/EM" para: teresa.oliveira@elevus.pt 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas - Habilitações mínimas ao nível da licenciatura em Gestão, 
Economia, Contabilidade ou similares (fator eliminatório) 

Outras certificações exigidas - Bons conhecimentos em Espanhol, principalmente na escrita 
(fator eliminatório). 

Experiência anterior - Experiência profissional mínima de 1/2 anos na área financeira/ 
contabilidade (fator eliminatório). 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Remuneração compatível com a função e experiência comprovada. 

Outras especificações  

Perfil  

 

Viana do Castelo 

Elevus 

8094060 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Contabilidade - Fornecedores (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:teresa.oliveira@elevus.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1802 Data|11-02-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 
Net Empregos 

 

 
Contacto amodaantiga.viana@gmail.com 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas - Fluente em Inglês e Espanhol 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
- Trabalho em Full Time à Semana e Fim-de-Semana 

Regime horário - Necessário ter disponibilidade para trabalhar em turnos diurnos 
ou nocturnos até às 24h 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações - Ter transporte próprio e/ou residência na zona são factores 
preferenciais 

Perfil  

 

Viana do Castelo 

Genius Growing, Lda. 

8076348 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Empregada/o de Mesa, Bar e Balcão 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:amodaantiga.viana@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Viana do Castelo 

Hotel FeelViana 

8005915 

Referência interna|1803 Data|11-02-2022 

 
 
 
 
 

 

 

 

Fonte 

 
 
 
 
 

 
Contacto 

Net Empregos 
 

recursoshumanos@hotelfeelviana.com 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
- Bons conhecimentos de HACCP. 

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
- Contrato de Trabalho 

Duração 
- Missão de longo prazo 

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade de horários e trabalho por turnos. 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Cozinheiro(a) de 1ª,2ª,3ª 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recursoshumanos@hotelfeelviana.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1804 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

recursoshumanos@feelviana.com 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

 
Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência anterior na função (fator obrigatório) 

Tipo de contrato 
- Contrato de trabalho 

Duração  

Regime de trabalho - Disponibilidade e flexibilidade para trabalhar por turnos e 
2 semanais rotativas 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Capacidade de adaptação e espírito de equipa; 
- Dinamismo e espírito de iniciativa; 
- Resistência ao stress; 
- Capacidade de comunicação e trabalho em equipa. 

 

 

Viana do Castelo - Cabedelo 

Hotel FeelViana 

8107671 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Sub-Chef de Cozinha 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recursoshumanos@feelviana.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1805 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto https://emprego.telepizza.pt/ 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas - Licença de condução de motas ou carta de condução 
Portuguesa 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho Oportunidade de combinar o trabalho com os teus estudos 
(ou outras atividades) 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil Deves ter no mínimo 16 anos de idade (no caso de seres 
menor, é necessária autorização do Encarregado de 
Educação ou Tutor Legal). 

 

 

Viana do Castelo 

Telepizza Portugal SA 

8106284 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Distribuidor (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1806 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

rh@vianadis.pt 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 
Habilitações mínimas - Escolaridade obrigatória 

Outras certificações exigidas Experiência na função- Conhecimentos nas áreas eletricidade, sistemas 
frios, etc. 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho Disponibilidade para horário completo (full-time) 

Regime horário Disponibilidade horária para trabalhar em turnos rotativos; 
Disponibilidade para trabalhar ao fim de semana. 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
Remuneração compatível com a função. 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

Viana do Castelo 

VIANADIS, SOCIEDADE DE DISTRIBUIÇÃO, S.A. 

8093621 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

TÉCNICO MANUTENÇÃO/ REPARAÇÃO- AREA ALIMENTAR (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@vianadis.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto refª. “SERRALHEIRO/VIANA” para: rh@omatapalo.com 

 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas - Experiência de 3 anos; Experiência na interpretação de desenhos 
técnicos; Experiência na área de serralharia de alumínios. 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Salário adequado à experiência e às funções a exercer. 

Outras especificações  

Perfil - Disponibilidade para deslocações; 
- Capacidade de organização, 
- Dinâmico e Proativo; 
- Gosto pelo trabalho em equipa; 
- Carta de condução. 

 

 

Referência interna| 1807 Data|11-02-2022 

Viana do Castelo 

Omatapalo Engenharia e Construção, S.A 

7899241 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Serralheiro Alumínios (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@omatapalo.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1808 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto https://pt.mygigroup.com/members/jobs/seek/viewoffer/34089?board=58 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas 
- 9º ano de escolaridade ou ensino técnico equivalente (mínimo) 

Outras certificações exigidas - Experiência anterior comprovada na função 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base - Possibilidade de Pacote Salarial atrativo constituído por Salário 
Base Subsídio de Alimentação em Cartão 

Outras especificações - Residência em Darque ou freguesias limítrofes 

Perfil  

 
 

Viana do Castelo 

Gi Group 

8095345 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Serralheiro de Manutenção Industrial 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Viana do Castelo 

Triumph Priority Lda. 

8014887 

Referência interna| 1809 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 

 
 
 
 
 

 
Contacto 

Net Empregos 
 

rh.triumph.priority@gmail.com 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações - Oferecemos alojamento e transportes 

Perfil  

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Pedreiros (trolhas) - urgente 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh.triumph.priority@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1810 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

Ref.ª "VIANA" para: recrutamentofitness2021@gmail.com 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência em área similar 

Tipo de contrato 
- Contrato de trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Destreza física e manual; 
- Capacidade de trabalho em equipa; 
- Iniciativa, disponibilidade e vontade de aprender 

 

 

Viana do Castelo 

Solinca 

7829150 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Polivalente (limpeza) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamentofitness2021@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1811 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Kelly Services 
 
 
 
 
 

 

Contacto https://www.kellyservices.pt/emprego/costureiras-gemiera-ponte-de-lima 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas 
- Escolaridade mínima ao nível do 12º ano 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência em Costura 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade para turnos fixos - Manhã, Tarde e Noite 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Costureiras (M/F) 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Zona Industrial de Gemiera - Ponte de Lima 

BBBH512908_1644324494 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/emprego/costureiras-gemiera-ponte-de-lima


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1812 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

Net Empregos 
 

 
Contacto Ref.ª "Produção_VianaCastelo" para: recrutamento@job-impulse.pt 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
- 9º ano de escolaridade. 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência profissional no setor automóvel 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Diponibilidade para turno das 22h às 6h30 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
- Carta de condução e viatura própria (PREFERENCIAL) 

Perfil - Disponibilidade Imediata 
- Residência em Viana do Castelo ou arredores 

 

Viana do Castelo 

Job Impulse Portugal 

8097636 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@job-impulse.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1813 Data| 11-02-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 
Net Empregos 

 

 
Contacto 

https://career2.successfactors.eu/sfcareer/jobreqcareerpvt?jobId=6162&c 
ompany=fashiondiv&st=73D9B8942740E3955721FFC39702F054BEB99093 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas - 12º Ano de escolaridade (mínimo). 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência prévia na área comercial (preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
- Part-time 

Regime horário 
- Disponibilidade para o trabalho em horários rotativos. 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

Viana do Castelo 

Sonae Fashion ZIPPY 

8097247 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

SALES ASSISTANT 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1814 Data| 11-02-2022 

 
 
 
 
 

 

 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

https://www.vertentehumana.pt/Ofertas/_Detalhe?anuncio=5702 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas - Habilitações ao nível 9º Ano (mínimo) 

Outras certificações exigidas 
- Bons conhecimentos de informática na ótica do utilizador 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho Part-time: 13h30-20h30 (6h diárias = VB SA comissões) ou 15h30-20h30 
(5h diárias = VB SA comissõe comissões) 

Regime horário - Folgas fixas: Sábados e Domingos e Feriados 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações - Computador com windows 10 e acesso à internet (obrigatório); 
- Webcam e headset profissional (preferencial) 

Perfil  

 

Viana do Castelo 

VERTENTE HUMANA - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO 

8096287 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador Call Center (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.vertentehumana.pt/Ofertas/_Detalhe?anuncio=5702


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1815 Data| 11-02-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte 
 

Net Empregos 
 

 
Contacto valencadominho@eurofirms.com 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
- Escolaridade mínima obrigatória 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Disponibilidade imediata para trabalhar; 
- Escolaridade mínima obrigatória; 
- Capacidade de trabalhar em equipa; 
- Dinâmico e proactivo. 

 

Viana do Castelo 

Eurofirms E.T.T. 

8082193 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Op. produção (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:valencadominho@eurofirms.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1816 Data|11-02-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto rh@vianadis.pt 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

Habilitações exigidas 
Habilitações mínimas - Escolaridade obrigatória 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência na função 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho 
Disponibilidade para horário completo (full-time) 

Regime horário Disponibilidade horária para trabalhar em turnos rotativos 
Disponibilidade para trabalhar ao fim de semana 

N.º horas/dia  

Remuneração base Remuneração compatível com a função 

Outras especificações  

Perfil  

 
 

Viana do Castelo 

VIANADIS, SOCIEDADE DE DISTRIBUIÇÃO, S.A. - E.leclerc 

8093659 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Cortador de Carnes/ Talhante 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@vianadis.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1817 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

Ref.ª "Rep_VianaCastelo" para: recrutamento@facing.pt 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência profissional em montagens de topos, expositores, 
ilhas em super e hipermercados (Fator preferencial); 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade para trabalhos tanto diurnos como noturnos, 
nomeadamente, fechos e aberturas 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Facilidade de deslocação; 
- Disponibilidade para emitir Recibo Eletrónico; 
- Disponibilidade para campanhas semanais. 

 

 

Viana do Castelo 

Facing Lda 

7253171 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Repositores para Implementação em Hipermercados (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@facing.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

Fonte Randstad Recursos Humanos 
 
 
 
 
 

 

Contacto https://www.randstad.pt/empregos/operador-de-producao-setor-automo 
vel-lanheses_lanheses_RS-2021-109435/ 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas - Escolaridade mínima obrigatória 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência na área fabril (preferencialmente) 

Tipo de contrato - Contrato com a randstad + subsídio de alimentação 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade para trabalhar nos turnos fixos 
(14h00-22h00 e 22h00-06h00) 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

Referência interna| 1818 Data|11-02-2022 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção - Setor automóvel 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Lanheses, Viana do Castelo 

RS-2021-109435 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.randstad.pt/empregos/operador-de-producao-setor-automo


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1819 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte Randstad Recursos Humanos 
 
 
 
 
 

 

Contacto https://www.randstad.pt/empregos/tecnico-de-manutencao-neiva_neiva_R 
S-2022-112324/ 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas - Bons conhecimentos a nível elétrico e nas restantes áreas 
(mecânica, hidráulica e pneumática) 

Experiência anterior - Experiência na função (mais 5 anos); 
- Experiência na área de manutenção industrial. 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico de Manutenção 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Zona Industrial de Neiva - Viana do Castelo 

RS-2022-112324 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.randstad.pt/empregos/tecnico-de-manutencao-neiva_neiva_R


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1820 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte Randstad Recursos Humanos 
 
 
 
 
 

 

Contacto https://www.randstad.pt/empregos/operador-de-producao-neiva_vian 
a-do-castelo_RS-2021-108100/ 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
- Escolaridade mínima obrigatória. 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência na área fabril (fator preferencial). 

Tipo de contrato - Contrato de trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade para turnos fixos: (8h-16h); 14h-22h; 15h-23h; 
22h-6h) 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Produção 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Zona Industrial de Neiva - Viana do Castelo 

RS-2021-108100 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.randstad.pt/empregos/operador-de-producao-neiva_vian


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200001009 

Viana do Castelo Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Referência interna|1821 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência em contexto naval/construção civil (preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade imediata para horário das 07h às 16h de segunda 
a sexta, com possibilidade de trabalhar fins de semana. 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Vencimento adequado às funções desempenhadas. 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

AUXILIAR INDUSTRIAL (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1822 Data|11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

Ref.ª "POV0003" para: geral@potextil.pt 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
- Escolaridade mínima obrigatória. 

Outras certificações exigidas - Bons conhecimentos da língua inglesa 

Experiência anterior  

Tipo de contrato - Contrato de trabalho estabelecido entre o candidato/a e a 
empresa. 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base - Remuneração acima da média em função das capacidades e 
com complementos em função dos resultados apresentados 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

Viana do Castelo 

Potextil 

8029404 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Afinador de máquinas de costura (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:geral@potextil.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1823 Data| 11-02-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 
Randstad Portugal 

 
 
 
 
 

 

Contacto 
https://www.randstad.pt/empregos/distribuidor_ponte-de-lima_RS- 
2022-112368/ 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência em indústria têxtil (preferencial) 

Tipo de contrato 
- contrato de trabalho com a randstad 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base - vencimento base + subsidio de alimentação 

Outras especificações  

Perfil - Carta de condução de ligeiros; 
- Residência na área de ponte de lima (ou proximidades); 
- Pessoa assídua e dinâmica; 
- Sentido de responsabilidade. 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Distribuidor 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Ponte de Lima, Viana do Castelo 

RS-2022-112368 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.randstad.pt/empregos/distribuidor_ponte-de-lima_RS-


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1824 Data| 11-02-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 
Net Empregos 

 

 
Contacto recrutamento.zfpontelima@zf.com 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas - Escolaridade obrigatória. 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade para turnos fixos: Turno A - 06:00/14:00; 
Turno B - 14:00 / 22:00 ; Turno C - 22:00 / 06:00 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações - Disponibilizamos transporte de Braga, Viana do Castelo, 
Arcos de Valdevez e Ponte da Barca. 

Perfil - Cumprimento das prescrições de EHS; 
- Responsabilidade e Autocontrolo; 
- Assíduo e pontual; 
- Capacidade de trabalhar sob pressão (volume, qualidade e EHS) 

 

Ponte de Lima (Gemieira e Fornelos) 

Dalphi-Metal Portugal SA 

8072411 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operadores de Produção (m/f/d) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento.zfpontelima@zf.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1825 Data| 11-02-2022 

 
 
 
 
 

 

 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto Paletasurpresa@gmail.com 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato - Full time 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
- Disponibilidade de horários rotativos. 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Espírito de trabalho em equipa; 
- Gosto em atendimento ao público; 
- Capacidade de trabalho e iniciativa; 
- Força de vontade. 

 

Barroselas, Viana do Castelo 

MiniPreco Barroselas 

8110625 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de loja 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:Paletasurpresa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1826 Data| 11-02-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto candidaturasnutricao@farmodietica.com 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas - Nutricionista com cédula profissional ativa emitida pela Ordem 
dos Nutricionistas 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base - Remuneração acima da média. 

Outras especificações  

Perfil - Elevada capacidade de comunicação 
- Rigor e autonomia 
- Dinamismo e pro-atividade 
- Gosto por trabalhar por objetivos 
- Carta de condução e viatura própria com disponibilidade para 
deslocações 

 

Viana do Castelo 

Farmodietica 

8110749 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Nutricionista (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:candidaturasnutricao@farmodietica.com

