
Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

AGRICULTURA, PESCA E ÁREAS AFINS 

DESIGN, MULTIMÉDIA, FOTOGRAFIA E AFINS 

 
 

OFERTAS DE EMPREGO 
 

 

Por favor, selecione a sua área de interesse. 
 

N.º Ofertas N.º página 

 

ARQUITETURA E DESENHO TÉCNICO 

 

 
CARPINTARIA, SERRALHARIA E AFINS 

 
 

 
CONSTRUÇÃO CIVIL E PINTURA 

1744 2 

 

 
1746 5 

 

 
DESPORTO 

 

DIREITO E SOLICITADORIA 

 

 
ENGENHARIAS 

1752 2 
 

 
HOTELARIA E SERVIÇOS AFINS (BAR, COZINHA, PASTELARIA) 1724 2 

 

 
JORNALISMO, COMUNICAÇÃO E MARKETING 

 

 
SAÚDE 

1754 1 
 

 
SERVIÇOS DE ESTÉTICA, CABELEIREIROS(AS) E AFINS 

1757 1 

SERVIÇOS DE APOIO À FAMÍLIA E COMUNIDADE 

TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS 

1755 2 

1751 1 

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS, OPERADORES, REPOSIÇÃO E VENDAS 
1726 18 

MECÂNICA 

INFORMÁTICA E AFINS 

ENSINO E FORMAÇÃO 

ELETROMECÂNICA, ELETRICIDADE E AFINS 

CONTABILIDADE, ECONOMIA E GESTÃO 

BIOLOGIA, BOTÂNICA, ZOOLOGIA E ÁREAS AFINS 

CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS (PSICOLOGIA, SERVIÇO SOCIAL) 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1724 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

daniela.ribeiro@unlockhotels.com 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Digite o text 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Viana do Castelo 

Casa Melo Alvim 

7993678 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Empregado/a de Mesa 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas -Bons conhecimentos de Inglês. 

Experiência anterior -Experiência em cozinha; 
-Experiência em serviço de mesas. 

Tipo de contrato 
- Contrato de Trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - 40h semanais; 
- 2 folgas por semana; 

N.º horas/dia  

Remuneração base - Remuneração conforme categoria profissional; Feriados pagos a 
dobrar; Pagamento de subsídio de férias e de natal por inteiro; 

Outras especificações Restaurante com previsão de abertura em meados de Março 

Perfil -Responsável, dinâmico e gosto atendimento ao cliente; 

 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:daniela.ribeiro@unlockhotels.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1725 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte IEFP 
 
 
 
 
 

 

Contacto 
 

https://iefponline.iefp.pt/IEFP/pesquisas/IEFP/pesquisas/detalheOfertas2.do?idOfe 
rta=589101432&posAbs=5&nav=true 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas 
- Escolaridade mínima: 6.º Ano. 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Não 

Tipo de contrato - Termo certo 

Duração 
- 12 meses 

Regime de trabalho - A tempo completo 

Regime horário 
- Diurno 08:00 - 17:00 

N.º horas/dia 
- 8.0 

Remuneração base - 800 EUR/Mês 
- Refeições incluídas 

Outras especificações  

Perfil O colaborador(a) a contratar terá que ser assíduo(a), polivalente, e 
disponível. ser capaz de apoiar o responsável pela cozinha (cozinheiro), 
na preparação dos alimentos, colaborar no manuseamento dos mesmos 
ser responsável por manter o posto de trabalho sempre higienizado, 
colaborar na limpeza da cozinha sempre que terminam o serviço 
(diáriamente) zelar pelo equipamento afeto ao serviço de copa e cozinha 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Ajudante de Cozinha (M/F) 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

SÃO ROMÃO DE NEIVA 

589101432 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1726 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

Ref.ª "SA/Estação Viana" para: recrutamento@grupovnc.com 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas - Formação ao nível do 12º ano 

Outras certificações exigidas - Conhecimentos de informática na óptica do utilizador 

Experiência anterior - Experiência em funções similares (preferencial 

Tipo de contrato 
- Part-time 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - 30 horas semanais 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 
 

Viana do Castelo 

Cofemel Tiffosi 

8016130 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Sales Assistant (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@grupovnc.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1727 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

Ref.ª "Rep_VianaCastelo" para: recrutamento@facing.pt 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência profissional em montagens de topos, expositores, ilhas em 
super e hipermercados (Fator preferencial). 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade para trabalhos tanto diurnos como noturnos, 
nomeadamente, fechos e aberturas 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

Viana do Castelo 

Facing Lda 

7253171 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
Repositores para Implementação em Hipermercados (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
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Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1728 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto Ref.ª "SA/Estação Viana" para: recrutamento@grupovnc.com 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas - Ensino Secundário ou Licenciatura 

Outras certificações exigidas 
- Conhecimentos informáticos na ótica do utilizador 

Experiência anterior - Experiência mínima de três anos em funções similares; Experiência em 
gestão de equipas; Experiência em análise de vendas e KPI´s. 

Tipo de contrato 
Full-Time 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade de horário 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

Viana do Castelo 

Cofemel Vilanova 

7994935 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 
Store Manager (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@grupovnc.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1729 Data|28-01-2022 

 

 
Fonte 

 
Net Empregos 

 

 
Contacto https://career2.successfactors.eu/sfcareer/jobreqcareerpvt?jobId=6162&company 

=fashiondiv&st=73D9B8942740E3955721FFC39702F054BEB99093 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas - 12º ano de escolaridade 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência prévia na área comercial (preferencial) 

Tipo de contrato Part-time 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
- Disponibilidade para o trabalho em horários rotativos 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Orientação para as vendas e para o cliente; 
- Capacidade de organização e execução de tarefas; 
- Competências de comunicação, relacionamento interpessoal e 
negociação; 

 

Viana do Castelo 

Sonae Fashion ZIPPY 

8048079 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1730 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 
Net Empregos 

 

 
Contacto 

https://career2.successfactors.eu/sfcareer/jobreqcareer?jobId=56083&company=sonaecenteP 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas - Conhecimentos na área de Serralharia, Construção civil e Canalização 
(preferencial) 

Experiência anterior 
- Experiência na área de Eletricidade e Frio Industrial 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Carta de condução; 
- Flexibilidade horária. 

 

Viana do Castelo 

Sonae 

8064325 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

OPERADORES de MANUTENÇÃO 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1731 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 

 

 

Fonte Kelly Onsite Solutions 

 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

https://www.kellyservices.pt/emprego/op-de-producao-m-slash-f-industria-aluminios- 
neiva-viana-castelo-64 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas - Escolaridade mínima obrigatória 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
- Disponibilidade para turnos fixos à semana 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Facilidade de deslocação; 
- Dinamismo. 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Op. de Produção (m/f) Indústria Alumínios 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Zona Industrial do Neiva - Viana do Castelo 

BBBH428885_1642961873 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/emprego/op-de-producao-m-slash-f-industria-aluminios-


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1732 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

Ref.ª "Currículo VIANA" para: dorojoias.rh@gmail.com 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior -Experiência no atendimento ao público (de preferência na área) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário -Disponibilidade imediata para o trabalho em horários rotativos 

N.º horas/dia  

Remuneração base -Remuneração base + Subsídio de alimentação + Prémio sobre objetivos 

Outras especificações  

Perfil -Orientação para as vendas e para o cliente 
-Identificação com a área de atividade 
-Pontualidade e assiduidade 
-Boa imagem e apresentação cuidada 
-Organização, confiança e capacidade comunicativa 

 

 

Viana do Castelo 

DOROJOIAS- TEORIA PRECIOSA- JÓIAS, LDA 

8032103 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Colaborador/a para Ourivesaria 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:dorojoias.rh@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1733 Data|28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte 
Net Empregos 

 

 
Contacto 

mvp.distribuicoes@outlook.pt 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 

 
Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho Sem horário obrigatório, a Tempo Inteiro, como Part-Time ou como 
2º Emprego. 

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

 

Viana do Castelo 

MVP Distribuições Unipessoal Lda 

7862414 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Comercial Comissionista Produtos Cabeleireiro, Barbearia e Estética 

mailto:cldspasa@gmail.com
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Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1734 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte 
 

 
Contacto paulo.rego@autoreno.pt 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas - Escolaridade mínima ao nível do 12º ano 

Outras certificações exigidas -Bons conhecimentos de informática na ótica do utilizador; 
-Conhecimentos base de mecânica automóvel na identificação de peças 

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Espírito comercial e orientação para os resultados; 
- Competências de comunicação e organização; 
- Capacidade de relacionamento interpessoal e de trabalho em equipa; 
- Rigor na aplicação dos procedimentos, com foco na satisfação do Cliente; 

 

 

Viana do Castelo 

Auto Reno 

8058125 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Caixeiro de Peças (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
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Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto recrutamento@estec.pt 

 
 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato - Contrato de Trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Remuneração de acordo com a função, experiência demonstrada e empenho 

Outras especificações - Disponibilidade para entrada imediata 

Perfil  

 

 

Referência interna|1735 Data| 28-01-2022 

Viana do Castelo 

Estec-Engenharia e Gestão de Soluções Técnicas,Lda 

7350454 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico(a) de Manutenção (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@estec.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1736 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto Ref.ª “Store Manager (m/f) - Viana do Castelo” para: selection.pt@eurofirms.com 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas - Formação Superior (preferencial) 

Experiência anterior - Experiência prévia em vendas/atendimento ao cliente (obrigatório); 
- Experiência prévia em gestão de equipas (obrigatório) 

Tipo de contrato 
Contrato de Trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Horário Rotativo. 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil - Proatividade, dinamismo; 
- Responsabilidade e autonomia; 
- Forte orientação comercial; 

 
 

Viana do Castelo 

Eurofirms-Recursos Humanos 

8058936 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Store Manager (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:selection.pt@eurofirms.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Grandalvo 

https://empregos.grandalvo.com/emprego.php/?idemp=200001009 

Viana do Castelo Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Referência interna| 1737 Data|28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência em contexto naval/construção civil (preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade imediata para horário das 07h às 16h de segunda a 
sexta, com possibilidade de trabalhar fins de semana 

N.º horas/dia  

Remuneração base - Vencimento adequado às funções desempenhadas. 

Outras especificações  

Perfil - Residência na zona de Viana do Castelo; 
- Vontade de aprender; 

 
 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

AUXILIAR INDUSTRIAL (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1738 Data|28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte BEP 
 

 
Contacto https://www.bep.gov.pt/pages/oferta/Oferta_Detalhes.aspx?CodOferta=93197 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
- Termo resolutivo certo. 

Duração - 12 meses. 

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
705,00€ 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

Viana do Castelo 

Serviços Municipalizados de Saneamento Básico de Viana do Castelo 

OE202201/0453 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Assistente Operacional 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.bep.gov.pt/pages/oferta/Oferta_Detalhes.aspx?CodOferta=93197


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1739 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Kelly Services Onsite 

 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

https://www.kellyservices.pt/emprego/operador-de-maquinas-m-slash-f-viana-do-castelo-43 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas 
- Escolaridade mínima obrigatória 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
- Temporário/Contrato 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade para realização de turnos fixos de segunda a sexta feira 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Condições salariais acima da média para a função 

Outras especificações 
- Facilidade de deslocação 

Perfil - Dinamismo; 
- Vontade de aprender e gosto por novos desafios 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Máquinas (M/F) 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Parque Industrial de Lanheses - Viana do Castelo 

BBBH306223_1643194562 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/emprego/operador-de-maquinas-m-slash-f-viana-do-castelo-43


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1740 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 
 
 

PENGENHEIRO ELETROTÉCNICO (m/fedreiro (M/F) 
 

Fonte Kelly Services Onsite 
 
 
 
 
 
 
 

Contacto 
 

https://www.kellyservices.pt/emprego/operador-de-maquinas-m-slash-f-lanhes 
es-part-time-20 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
- Escolaridade mínima obrigatória 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato 
Part-time 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
- Disponibilidade para trabalhar sábado e domingo 

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Condições salariais acima da média para a função 

Outras especificações 
- Facilidade de deslocação 

Perfil  

 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Parque Industrial de Lanheses - Viana do Castelo 

BBBH468797_1643194458 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de máquinas (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.kellyservices.pt/emprego/operador-de-maquinas-m-slash-f-lanhes


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1741 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 
Randstad Portugal 

 
 
 
 
 

 

Contacto https://www.randstad.pt/empregos/operador-de-maquinas_neiva_RS-2021-111149/ 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
- Conhecimentos de mecânica. 

Experiência anterior 
- Experiência em ambiente industrial (preferencial) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
- Disponibilidade para turnos fixos (14h-22h; 22h-06h) 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
- Disponibilidade imediata 

Perfil  

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de Máquinas 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Zona Industrial de Neiva 

RS-2021-111149 

mailto:cldspasa@gmail.com
http://www.randstad.pt/empregos/operador-de-maquinas_neiva_RS-2021-111149/


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1742 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 

 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

Paletasurpresa@gmail.com 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato - Full time 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
- Disponibilidade de horários rotativos. 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil -Espírito de trabalho em equipa: 
-Gosto em atendimento ao público; 
-Capacidade de trabalho e iniciativa; 
-Força de vontade. 

 

Barroselas 

MiniPreco Barroselas 

8022540 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Operador de loja 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:Paletasurpresa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1743 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte 
 

Net Empregos 
 

 
Contacto 

3green.lda@gmail.com 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Horário de segunda a sexta a tempo inteiro. 

N.º horas/dia  

Remuneração base - Vencimento coincidente com a responsabilidade e trabalho inerente 
ao mesmo. 

Outras especificações - Entrada imediata. 

Perfil  

 

Carvoeiro, Viana do Castelo 

3green 

8022813 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Comercial flores 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:3green.lda@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1744 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto Ref.ª "Serralheiro_Viana" para: celia.faria@triangulu.pt 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas - Conhecimentos de Segurança no Trabalho 

Experiência anterior - Experiência anterior na função; 
- Experiência em estruturas metálicas 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
- 2ª a 6ª feira, entre as 07h00 às 18h00. 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações - Disponibilidade imediata 

Perfil  

 
 

Viana do Castelo 

TRIANGULU 

8050918 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Serralheiro Civil (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:celia.faria@triangulu.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1745 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto 

Ref.ª “SERRALHEIRO/VIANA” para: rh@omatapalo.com 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior Experiência de 3 anos; Experiência consolidada na área de serralharia 
de alumínios; Experiência na interpretação de desenhos técnicos 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base - Salário adequado à experiência e às funções a exercer 

Outras especificações 
- Disponibilidade para deslocações 

Perfil - Capacidade de organização, 
- Dinâmico e Proativo; 
- Gosto pelo trabalho em equipa; 
- Carta de condução. 

 

 

Viana do Castelo 

Omatapalo Engenharia e Construção, S.A 

7899241 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Serralheiro Alumínios (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rh@omatapalo.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

Fonte 
 

Net Empregos 
 

 
Contacto 

Refª FG_Pedreiro_VdC para: grandescontas@intelac.pt 
 
 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
- Conhecimento em funções polivalentes de construção civil 

Experiência anterior - Experiência em ambiente de construção civil; 
- Experiência amterior em funções similares (mínima de 2 anos) 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Disponibilidade para realização de trabalho suplementar (horas extras) 

N.º horas/dia  

Remuneração base - Vencimento compatível com a função 

Outras especificações 
- Carta de Condução (Obrigatório) 

Perfil  

 

 

Referência interna| 1746 Data| 28-01-2022 

Viana do Castelo 

Intelac Recursos Humanos 

8020559 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Pedreiro (M/F) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:grandescontas@intelac.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1747 Data|28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 
 

Net Empregos 
 

 
Contacto deprh@labormarket.pt 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência de 5 anos na função 

Tipo de contrato 
- Contrato direto de trabalho a termo incerto 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base Vencimento base a partir de 950€ base + Subsídio de alimentação de 6€/dia em cartão + 
Subsidio de Ferias mensal de 87.68€ + subsidio de natal mensal de 79.13€ + 8.22€/h extra 

Outras especificações 
- Entrada imediata. 

Perfil  

 
 

Viana do Castelo 

Labormarket 

8017478 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Trolhas e Pedreiros de 1ª 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:deprh@labormarket.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1748 Data|28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte 
 

Net Empregos 
 

 
Contacto nandonandafaria@gmail.com 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Com ou sem experiência 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Ordenados acima da média e em função da evolução de cada um 

Outras especificações  

Perfil - Funcionário para capoto, pladur, reboco / gesso projetado e 
pinturas 

 
 

Viana do Castelo 

N & N FARIA LDA 

8055521 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Construção Civil 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:nandonandafaria@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1749 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto vnsteel@outlook.pt 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Com ou sem experiência para trabalhos de montagem de estruturas 
metálicas 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações - Entrada imediata 

Perfil  

 

 

Viana do Castelo 

VN STEEL UNIPESSOAL LDA 

8043411 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Ajudante / Servente (construção civil) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:vnsteel@outlook.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1750 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto recrutamento@dctt.pt 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência comprovada na área 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base -Adiantamentos semanais; 
-Remuneração mediante a experiência 

Outras especificações 
Trabalhadores estrangeiros tem de ser portadores do Título de residência 

Perfil - Assíduo 
- Responsável 
- Dinâmico 
- Espírito de equipa 

 

 

Viana do Castelo 

Des Compagnons 

8064149 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Trolha (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@dctt.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1751 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte 
 

Net Empregos 
 

 
Contacto REf.ª TECN DESINFEÇÃO para: recrutamento.norte@atemporaria.pt 

 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Não necessita de experiência 

Tipo de contrato 
- Contrato de trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário 
Disponibilidade de horário mediante os pedidos dos clientes 

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações -Carta Condução- fator eliminatório 

Perfil  

 

Viana do Castelo 

A Temporária, ETT Lda. 

8041968 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Técnico(a) de Desinfeção (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento.norte@atemporaria.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1752 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Fonte 

 
Net Empregos 

 

 
Contacto 

opires@imancorp.pt 
 
 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
- Licenciatura/Mestrado em Engenharia Eletrotécnica, ou similar. 

Outras certificações exigidas 
- Conhecimento de inglês (valorizado) 

Experiência anterior 
- Experiência de trabalho mínima de 1 ano 

Tipo de contrato - Contrato de trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base 
- Condições salariais compatíveis com a função 

Outras especificações  

Perfil - Capacidade de relacionamento interpessoal e de trabalho em equipa; 
- Carta de condução 

 

Viana do Castelo 

IMAN TEMPORING 

8026643 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:opires@imancorp.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1753 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 

 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto Ref.ª "EFVC” para: sopsec.rh@sopsec.pt 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas - Licenciado em Engenharia Civil mínimo 
(3 anos de formação universitária) 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Experiência mínima de 3 anos 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações - Residência na área de Viana do Castelo (preferencial) 

Perfil 
- Disponibilidade Imediata 

 

Viana do Castelo 

SOPSEC, SA 

8053506 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Eng. Civil Fiscal 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:sopsec.rh@sopsec.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1754 Data| 28-01-2022 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto ref.ª MED_TRB_2022 para: recrutamento@quercia.pt 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil  

 

Viana do Castelo 

Grupo Quercia 

8054277 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Médico Medicina do Trabalho (m/f) 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:recrutamento@quercia.pt


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna|1755 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 

 

Fonte Net Empregos 
 

 
Contacto ecarvalho.fao@gmail.com 

 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas 
- Habilitações mínimas ao nível do 9º ano (preferencial) 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior 
- Experiência pelo menos 6 meses 

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações 
Terá de viver no local com a exceção de férias. 

Perfil Será responsável pelo: 
- Limpeza 
- Apoio em higiene pessoal 
- Controlo de medicação 
- Acompanhamento a visitas médicas. 
- Compras de mercearia. 

 
 

Afife, Viana do Castelo 

TOP PET, LDA 

8045946 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Acompanhante de Idosa 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:ecarvalho.fao@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1756 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte IEFP 
 
 
 
 
 

 
Contacto 

 
https://iefponline.iefp.pt/IEFP/pesquisas/IEFP/pesquisas/detalheOfertas2.do?idO 
ferta=589100255&posAbs=4&nav=true 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES 
 
 
 

Habilitações exigidas 
- Escolaridade mínima: 6.º Ano. 

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior - Sim (12 meses) 

Tipo de contrato 
- Termo certo 

Duração 
- 6 (meses) 

Regime de trabalho 
- A tempo parcial 

Regime horário - Diurno 09:00 - 12:00 

N.º horas/dia 
- 3.0h 

Remuneração base - 270 EUR/Mês; 
- Refeições incluídas 

Outras especificações  

Perfil  

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Ajudante Familiar (M/F) 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

U.F. DE VIANA DO CASTELO 

589100255 

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G) 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Referência interna| 1757 Data| 28-01-2022 

 
 
 

 

 
 
 

Fonte Net Empregos 
 
 
 
 
 

 

Contacto rhcuidarcomamor@gmail.com 
 

 
REQUISITOS E CONDIÇÕES 

 
 
 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas 
- Formação certificada em Estética/ Cosmetologia (obrigatório) 

Experiência anterior - Conhecimentos de aparatologia, preferencialmente em contexto de 
clínica (preferencial) 

Tipo de contrato - Contrato de trabalho 

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário - Horário a tempo-inteiro (40h semanais) 
- 2 folgas semanais (sábados e domingos 

N.º horas/dia  

Remuneração base - Salário fixo + prémios; 
- Cartão de refeição 

Outras especificações 
- Entrada imediata 

Perfil  

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO 

Esteticista Cosmetologista 

Localidade 

Entidade 

Referência anúncio 

Viana do Castelo 

CA 

8043073 

mailto:cldspasa@gmail.com
mailto:rhcuidarcomamor@gmail.com

